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es ist mir eine grof3e Ehre, in diesem Jahr der Schirmherr dieser wunderbaren und span-
nenden Institution zu sein. Ich selbst bin ein groRer Fan der Tour, da ich durch sie nicht
nur auf dem Laufenden gehalten werde, sondern jedes Jahr neue Restaurants kennenler-
ne, die mir ohne die Tour verborgen bleiben wirden. Ich weil3 nicht, ob es lhnen genauso
geht wie mir, aber ich glaube, dass die teilnehmenden Gastronomen wé&hrend der Tour
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des Jahres. Wenn es so ist, dann hat das einen guten und Grund: Durch die Tour lernen
Restaurants neue Géaste und Gaste lernen neue Restaurants kennen und fur den ersten
Eindruck gibt es ja bekanntermaf3en keine zweite Chance. Hier wére es vielleicht an der
Zeit mit einem Missverstandnis aufzuraumen. Ich habe von Bekannten zu héren bekom-

men, dass es ihnen unangenehm waére, das gunstige tour de menu-Arrangement zu bestellen, da sie dann das
Gefuhl hatten, der Gastronom wiirde sie subventionieren und sich deshalb nicht tiber ihre Reservierung freuen
Ich kann Ihnen versichern: Genau das Gegenteil ist der Fall. Jeder Gastronom, den ich kenne, freut sich extren
Uber die Tourgéste. Das liegt zum einen daran, dass dieTourgaste durchweg kulinarisch interessiert sind und
zum anderen, weil die Vergangenheit Freundschaften und Stammgéaste dank der Tour etabliert hat, die ohne
die Tour nie zustande gekommen waren. In diesem Sinne wiinsche ich lhnen 2018 eine besonders attraktive
Reise durch die Restaurants der Region und verbleibe mit den besten Winschen.

lhr

Ralf Bos

bereits seit 19 Jahren ist die tour de menu mit ihren attraktiven, vielfaltigen Menukreatione
bestandiger Teil im Veranstaltungskalender aller Gourmets aus der Region.

Jetzt ist Zeit fur ein UPDATE. Nicht nur das Format ist frisch und modern, auch einen neug
Gastro-Trend mochten wir mit aufnehmen. Im tour de menu-Quick Lunch prasentieren 12
Gastronome kleine Mittags-Mendis. Frische, gesunde Gerichte, Superfood-Bowls und regig
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gut essen!
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wir Ihnen ein paar ganz spezielle Einkaufstipps rund ums Thema Essen & Trinken ans Herz
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Auch ist Zeit mit der tour de menu ONLINE zu gehen. In diesem Jahr gibt es erstmalig die Mdglichkeit auch im
Internet unter: bit.ly/tdmvoting fir die Restaurants abzustimmen und am Gewinnspiel teilzunehmen.

Doch bleibt eins immer gleich: spannende Konzepte und vor allem die Freude an gutem Essen.
Ich wiinsche lhnen schéne Stunden im Rahmen unserer Veranstaltung.

lhre

Gabriela Maria Picariello & das »RheinLust-Team
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Restaurants

08 [a]dress kitchen & bar

09 Agave

10  AQUA

11  Brauereiausschank am Zoo
12 ) BOHAI Hafenbrasserie

13 V) Burgershof

14 Byliny

15 Café de Bretagne

16  Christen - im Haus Litzbrick!
17  Christian Penzhorn

20 Dave's Marktlokal am Carlsplatz
21 ) Die Ente

22 Dorfschanke

23 Efsin

24 7)) Elfrather Muhle

25  Fleher Hof

26 ) Fritz's Frau Franzi

27  Gatto Verde

28 Gill's

30 V) Gourmet-Bistro Zurheide

31 grafengrin. Restaurant

32 Hase + Igel

33 ) Hotel Restaurant Landsknecht
34 Imerio

35  Jinling im Dusseldorf Chinacenter
36 Julian's Bar & Restaurant

37 LaBora

38 La Brasserie

39 LaGalleria

46 ) Landhaus Freemann

47  Landpartie im Fachwerk

tour de menu

48 “)Lepsy's das Fischrestaurant
49  Les Halles St. Honoré

50 “)Liedberger Landgasthaus
51  Lili's Bar & Restaurant

52 Lo Zibellino

54 “)Raphael‘s Restaurant & Weinbar
55 4)Ratatouille

56 “)Restaurant im Kaiserhof
575 ke—f—"fe— ‘7

58 Rob's Kitchen

59  Saltimbocca

60  Strumper Hof

62  The View

63  Trattoria Al Dente

64 7)) Trattoria Luisa

65  Treibers - Dein Restaurant
66  Vente

67 “)weinbunt

71 “)ApelSchlaat
71 7)Baba Green
72 Birdie & Co. Deli Café
72 7/)Bistro Erminig
73  Fleckensteins
73 Flurklinik
74 “)Food Yard Flingern
Les Halles St. Honore
75”) cofie “jFff "F™ f7 o
75 7)) pastalicious
76  Schlésser Quartier Boheme
76 “)Spatz Up

@Vegetarisches-MenU [online unter www.tour-de-menu.de]



Was ist die tour de menu?

Bei der tour de menu nehmen Sie vém.02. bis 18.03.201an lhrer ganz persénlichen Mendireise teil.
In dieser Zeit bieten Top-Kdche flr Sie ein kreatives, individuelles Menu aus min. drei Gangen an.
Entdecken Sie neue Restaurants, probieren Sie spannéndeivariationen und erleben Sie

Ihr personliches:eschmackserlebnis

Suchen Sie sich lhr[e] Lieblingsmendi[s] aus und reservieren Sie in dem jeweiligen Lokal einen Tisch ur
Tie —c..S™ - =" tf ofe—04 feete <f ec..S "F"™MUSefe —otf | f
tour de menu-Menu auf dem Gourmet-Pass oder online urier: LY/ TDMVOTING

Mit Ihrer Bewertung verhelfen Sie nicht nur lhrem Lieblingsrestaurant zum Toursieg, sondern Sie selbst
efSefe f—...S fo fcot” F'Z'e—oe% —t<ZA& Fe ‘—Tef-—a@ fee —et tci

Hochgenuss far Vegetarier

Immer mehr Restaurants bieten auf Ihrer Speisekarte hochwertige Gerichte fur Vegetarier
und Veganer an. Auch zur tour de menu werden Sie in einzelnen Restaurants mit einem
Iy >
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} Welches Restaurant fiir Sie ein vegetarisches Menu kocht, entnehmen Sie den mit dem
VEQUET g mdete + O %otefeccetc..Sef—Fe tc—tea

Alternative
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Partner der tour de menu
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tour de menu Online-Voting

In diesem Jahr gibt es zusatzlich zum klassischen Gourmet-Pass auch die Mdglichkeit online seine
Bewertung abzugeben. Voten Sie unter:

BIT.LY TDMVOTING

Mit jeder abgegebenen Stimme wird automatisch am tour de menu-Gewireigpilgenommen.

Folgen Sie uns auf Instagramww.instagram.com/tour_de_menu

To 7™ f " _Feo <f f8eZ—oc"f f™cooe'(FZF —et —j%Z¢...S of—F o 7
Restaurants.

in Kooperation mit; P@MR. DUSSELDORF

ESSEM. TRINKEM. AUSGEHEM. EINKAUFEN, ERLEBEN,

Wir begleiten Sie zur tour de menue 2018 mit einem unschlagbaren Feinschmecker-Angebot

B®S FOOD  DESIETR

Dieser feine und frische Kaviar vom sibirischen

Aktions-Code Stor, in absoluter Premiumqualitét, schmeichelt
slfr der verwdhnten Zunge und bereitet lhnen ein
fé @ _ Tour 2018 unvergleichliches Geschmackserlebnis.

$ Jetzt bestellen bei BOS FOOD, Frither nur fiir Kaiser und Kénige bezahlbar,
Wi e i Tel.: 02132-139-0 wird das teuerste Lebensmittel der Welt jetzt

(’4 und Aktions-Code nennen. auch fiir Sie erschwinglich.
Giiltig vom 22.01. - 18.03.2018 o .
Die hier angebotenen 125 g reichen fiir
Glaskaviar-Bowle mit Desietra Baeriskaya Kaviar ~ Set aus Art. 40608 + 29020 = Art. 43102 4 Personen und sind furr 2 Personen tippig
Edelstahluntersetzer und ~ Art. 29020 €102,50/1259g  Glaskaviar-Bowle-Set & Desietra Beariskaya hemessen.
2 Perlmutloffel Grundpreis € 82,-/100 g
Art. 40608 € 39,50/ Set Kaviar im Set f[l|€ 99,90 / Set

Preise inkl. MwSt., zu bestellen bei BOS FOOD, Tel.: 02132-139-0. Dieser Artikel ist online zum Aktionspreis nicht erhaltlich!
Dieses Angebot gilt nur solange der Vorrat reicht! BOS FOOD GmbH, Grinstr. 24c, 40667 Meerbusch, www.bosfood.de



A DRESS KITCHEN & BAR

-

Das [a]dress kitchen & bar in Pempelfort ist mit seinem kulinarischen
Lifestyle-Konzept ein Lieblingsort. Mit Bar, Lounge, Restautzereich
oder auch Gartenterrasse kannst du beliebte Bar-Classics am Aberd, a
auch hausgemachte Gerichte den ganzen Tag lang genieRen. Esiesli
Jahr hat sich das Kiichenteam etwas besonderes ausgedacht. Anstatt
normalen Weinbegleitung gibt es dieses Jahr [a]dress feat. Biertami
3-Gang Menl, mit Bier gekocht und frischen,korrespondierendemne®
vom Biertaxi. Also egal, ob du glutenfrei, vegetarisch oder auch ganz ng
mal essen mochtest, du bist immer an der richtigen [a]dresse.

Menu

[ab 18.00 Uhr]

[a]dress feat Biertaxi 2.0

Zwiebelsuppe | Mini pulled Beef Burger | Gruthaus Pumpernickel Porter

oder ;
Gebackener Ziegenfrischkase [a]qress k|tcher? CLEE
Brew Age Bienenstich Honigbock-Marinade | Krautersalat im Hotel Indigo
kandierte Walnusse | Speckcroltons Dusseldorf-Victoriaplatz
Coq au Bier vom Maishahnchen & BrewDog Jet Black Heart Milk Stout Kaiserswertherstrafse 20
— " ®@tZ% tedet fr=titZe—fe" 40477 Dusseldorf-Pempelfort
oder Tel.: 0211. 4999922

Kabeljau im BrewDog Elvis Juice-Backteig

e www.indigoduesseldorf.com
Tatarensauce | Austernpilzrisotto g

Vanille-Bier-Parfait MO - SO 12.00 bis 1.00 Uhr
Samuel Smith Organic Chocolate Stout | Santana-Apfelkompott

oder
Gebackener Bauernbrie vom Straetmanshof Reservierung wird empfohlen
Marillenchutney | Samuel Smith Organic Apricot Kartenzahlung ist moglich

EUR 32,50
Geniel3en Sie korrespondierende Biere zum Meni
EUR 15,00 8
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AGAVE
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Im Ristorante Agave an der Neusser Stral3e, unweit von Hafen und Altste
wird mit Liebe und frischen Zutaten gekocht. Die moderne, italienesch
Kiiche bietet Gerichte fiir jeden Geschmack: groRes Pasta-Angebot,
wechselnde Fisch- und Fleischgerichte, kdstliche AbendmenissHe
Salate sowie Pizza aus dem Steinofen. Der freundliche, aufmerksame
Service erganzt die schlichte, aber gemutliche Atmosphare, sodass m
sich gleich wonhlftihlt. Wer einmal da war, bleibt meist Stammgast.

Menu

[ab 18.00 Uhr]

Edelblattsalate
Entenbrust an Walnuss-Balsamico-Dressing

Neusser StraRe 47

Gebratene Jakobsmuscheln 40219 Dusseldorf-Unterbilk
schwarzes Risotto an Safransauce Tel.: 0211. 308455
www.agave-restaurant.de
Zitronensorbet
Tagliata vom Rind MO - FR 12.90 bis 14.30 Uhr &
Portwein-Feigen-Sauce | Drillinge | gemischtes Gemiise 18.00 bis 23.00 Uhr
oder SA - SO & Feiertage
Seeteufelmedaillons 18.00 bis 23.00 Uhr
Flusskrebssauce | frische Tagliatelle | feines Gemuse
Créme Brillée Reservierung wird empfohlen
Mango-Chutney Kartenzahlung ist méglich
EUR 39,50
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Kiichenkonzept die ideale Voraussetzung fiir ein auBergewohakch
kulinarisches Erlebnis. Das kreative Design mit verschiedenen
Lichtstimmungen fugt sich nahtlos in die moderne regional-medigare
Ausrichtung der Kiiche ein.

[ab 18.00 Uht

Raviolo
Garnele | Jakobsmuschel | Mandelschaum

Inselstral3e 2

Rote Spitzpaprika-Suppe 40479 Dusseldorf-Pempelfort
Conference Birne | Edelpilzkéase | Haselnusskrokant | Gartenkresse Tel.: 0211. 522842525
facebook.com/MeliaDusseldorf
Entrecéte vom Iberico Rind
fr—'itZe fec<Zco—eee ‘—Zft4% "«ZZ% te0et .
karamellisierte Espresso-Schalotten MO - SO 11.00 bis 23.00 Uhr

Gegrillter Skrei Reservierung wird empfohlen
Lardo di Colonnata | Chorizo | Granatapfelkerne | Puy-Linsen Kartenzahlung ist méglich
Safran-Tomaten-Fumet

Maracaibo-Tarte
Erdnussbuttereis | Passionsfruchtgelee | Fleur de Sel-Karamell
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BRAUEREIAUSSCHANK AM ZOO
< MY F f TR, ""

Fichschen Alt und spritziger Aperol gesellen sich zu typisch Diisgeldo

Brauhausspeisen und frischen Koéstlichkeiten. Alles hausgemantitvon
bester Qualitat. Ob an kiihlen Tagen im gemutlich-rustikalen Ambgent
TR <o oot f—" i %" €fe feefe—1t""feed Sci” offef
Alt zusammen.

[ab 17.00 Uhr] B g Z

BRAUEREIAUSSCHANK AM Z00

Chili-Paprika-Crémestppchen

i "0 tT7@ —et Srecfem "'H_res I tcetn_
¢ Oize f e U Graf-Recke-StraRe 103

Barbarie Entenbrust 40239 Dusseldorf-Dusseltal
Tranchen von der Barbarie-Entenbrust an Wildkrautersalat Tel.: 0211. 93079605
mit Traubenvinaigrette und hausgemachtem Nussbrot www.baz-duesseldorf.de
,(_’(_ff_’:i i;; ; ,,T_ff;’;eu ’Z‘ii_Z’c‘J"i .  MO-FR16.00 bis 1.00 Uhr
SA 15.00 bis 1.00 Uhr
3 Kabeljau-Filet 3 SO 12.00 bis 1.00 Uhr
<o Soecfe,———F" %ot,"f-Fe e«— f'-'itZe feTF:Z'0"%%4&

Zuckerschoten und Zitronen-Krauterséf3chen Reservierung wird empfohlen

Krokant-Valrhona-Mousse Kartenzahlung ist méglich

auf Granatapfel-Portwein Gelee



Frische & ehrliche Kiiche, Fisch & Fleisch vom Grill zu fairen Preisennm eine o

auBergewdhnlichen Ambiente.

F¥ect —% $<%o™f te%t c..S5—F —et "B jZ-¢
Speisenangebot des BOHAI ab. Die Kiiche zeichnet sich durch frische uncjkd

schnelle Verarbeitung aus, zaubert kleine Kostbarkeiten auf defemehd i 1\‘ |

ladt so zum erneuten Besuch an Deck des BOHAI ein.

[ab 17.30 Uhr]

Marinierter Ikarimi Lachs
Gurkenrelish | Zitronengras-Apfelsorbet | Meerrettich

Hansastralle 14b

Kurbissuppe 41460 Neuss
Ol | Kerne Tel.: 0211. 24792460

www.bohai.de
Entenbrust

Stielmus| Cassisbirne | Cranberryjus | Speckchip DI - SO & Feiertage
- iertag

Mandelmilch-Panna Cotta 17.30 bis 1.00 Uhr
Traubensalat | Maldoncrumble | Nusseis MO Ruhetag

Reservierung wird empfohlen

Geniel3en Sie korrespondierende Weine zum Menu i o
Kartenzahlung ist méglich
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BURGERSHOF

Unser Biirgershof, der seit 1567 im Herzen von Lintorf steht, besitzt ei
angenehme Atmosphéare mit abwechslungsreichen Speisen und enksse
Weinen. Die Burgershof-Crew bietet lhnen, in ihrem aufopfeysnollen
Bestreben nur das Beste aus der modernen deutschen Kiiche zu serviel®
eine vielfaltige Auswahl an kulinarischen Gerichten.
Wir freuen uns, Sie bald in unserem Hause begruen zu durfen.

[ab 12.00 Uhr]

Leichte Stor-Velouté
Stor-Flan | Kaviar

Lintorfer Markt 24

Knusprige Papillote von 40885 Ratingen
Hirschrucken auf Waldfrichten Tel.: 02102. 31234
www.buergershof.com
Filet von der Seezunge
Lachsmousse | Enoki .
MO - SO 12.00 bis 22.00 Uhr
Pochierte Williams-Birne
Orangen-Tuiles Reservierung wird empfohlen

Kartenzahlung ist méglich



”
t L

Was erwartet den Gast im Byliny? AuRer dem gelungenen Mix aus
stylischem und gemutlichem Ambiente, eine gut-birgerliche Kichvée sie
inzwischen von vielen vermisst wird. Aus hochwertigen, saisama

Zutaten. Das Ganze modern kombiniert und manchmal ungewéhnlich
interpretiert. Kommen und geniel3en Sie, wenn Sie Lust am Essen habe

[ab 17.00 Uhr]

F-"0ifZ—Fe 'eof-t¢
%ot f..obete fotic <omF"-"0(1Z  cof-..

Ko.niordiastraBe 85
40219 Dusseldorf-Unterbilk

Geschmorte Rinderbrust Tel.: 0211. 94212670
‘LSt ZE—- fe—cofet ["="itZ-ZUé%  \www.byliny.de

Schokoladen Créme bralée DI - FR 12.00 bis 14.00 Uhr &
Estragonsorbet 17.00 bis 22.00 Uhr
SA 17.00 bis 22.00 Uhr
SO 12.00 bis 21.00 Uhr
MO Ruhetag

Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist méglich
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CAFE DE BRETAGNE

Wir bieten das, was in der Bistrokiiche Frankreichs so beliebt ist: feine
geschmackvolle Speisen aus dem Meer. Einfach, echt und ehrlich.
Im Mittelpunkt stehen die Produkte selbst: Austern, Muscheln, GEng
Krebse, Hummer. AuBerdem taglich frisch: warme Fischgerichteetted
und andere Kleinigkeiten. Herkunft, Giite und absolute Frische:
hier diirfen Sie Spitzenqualitat erwarten.

[ab 12.00 Uhr]

Galette-Réllchen vom Raucherlachs | Algen-Farce | Zitronen-Kavia
galette roulée au saumon fumé | creme fraiche aux algues | caviar de citron

Tatar von pochierter Auster mit Onsen-Wachtelei Benrather StraRe 7
& gratinierte Auster mit Rouille und Chorizo .
huitre pochée avec oeuf de caille | huitre gratinée au rouille et chorizo 40213 Dusseldorf-Carlstadt

Teil.,; 91211" 56940775

‘- - - %t %" <ZZ—1" <e—teme .. § T —
b : : ) ST s lwww.cafe-de-bretagne.de

soupe de betterave rouge | calamar grillé | pesto aux herbes
‘2", f"e..SuZ}-

Kichererbsen Taler | karamellisierte Rotweinschalotten | Gyere-Segel MO ab 18.00 Uhr [nur zur
aZt— tF ,f7 et foexte—t""fext . tenm— TT"f‘.i;éfZ‘—i*touf.d'e‘m}ZZf-—
Schottischer Label Rouge-Lachs DI - DO 11.00 bis 22.00 Uhr
Garnele | Spinatkuchen | Zitronen-Champagner-Sauce FR - SA 10.00 bis 23.00 Uhr
saumon écossais label rouge | crevette | gateau aux épinards | mousseotheetitr

champagne SO 12.00 bis 21.00 Uhr

3erlei vom Calvados Apfel | Parfait | Tiramisu | Zwergapfel . .
ménage a trois de pomme au calvados | parfait | tiramisu | petite pomme au fouR€Servierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist méglich

GenieRen Sie korrespondierende Weine zum Mehnil;
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CHRISTEN IM HAUS LITZBRUCK!

Hi AR 3

GenielRen Sie eine moderne Kiiche in einem Haus mit Tradition.
Wunderschone Raume und freundliche Mitarbeiter machen den Besucl
zu einem Fest der Sinne. Aus unseren Lieblingsgerichten haben wir uns y/.

Meni zusammengestellt und dazu ein paar tolle Winzerweine ausgésucl /4 1117;@'1'
Es freuen sich auf Sie B ’/ Ravs UTZERUCK D
Familie Christen, Kai Donnert und Christian Klein mit ihren Teams.

[ab 12.00 Uhr]

Duo von gesund und lecker
Lachs | Honig-Senf-Dip | Wildkrauterkdrbchen | griiner Spargel

Bahnhofstral3e 33

Roh gebeiztes Rind

gerostete Pinienkerne 40489 Dusseldorf-Angermund
Tel.: 0203. 997960
Duo von junger Erbse und Garnele www.haus-litzbrueck.de

Cremiges Suppchen | knuspriger Spiel3

MO - SO 12.00 bis 14.30 Uhr
& 18.00 bis 23.30 Uhr

Duo vom Apfel[eiskalt und hochprozentig]
Duo vom Kalb
fZ,o0Zf— oZtcet "—Zft1 <o Fc<€™ice UREgervierungwird empfohlen
Fruhlingslauch | knusprige GrieR3schnitten Kartenzahlung ist méglich

Duo von Ananas und KokogPifia Colada mal anders]

GenieRRen Sie korrespondierende Weine zum Meni
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CHRISTIAN PENZHORN
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|

Entspanntes Ambiente, Stil, herzlicher Service und eine kéisgli
fotSf—eed0...St Tfe fZZFe F"™MF " —t— I <& efde
in Ratingen-Lintorf. Die grof3ziigigen Raumlichkeiten bestechemath

einen modernen, klaren Einrichtungsstil. Christian Penzhorn isefte in
verschiedenen TOP-Kichen Erfahrungen und Auszeichnungen. &am T
verwohnt Sie mit regionalen, unkomplizierten Gerichterie d
selbstverstéandlich nur mit frischen Zutaten zubereitet werd

E_v

[ab 17.30 Uhr$0 ab 12.00 Uhr]

Das Leben ist wie eine Schachtel Pralinen Génseleber in 5 Varianten
Praline mit Gewiirzapfel | Magnum mit Dunkler Schokolade | Konrad-Adenauer-Platz 29
f—eef ec— "te—eee"iefoe_ F77 ot of— ffz:f,@”_.w_af_..f_ii&B "5Ratingen
B Flussig bis Cremig . . Tel.: 02102,3899970
foo f S e [refefeics  TOFZFeciere —emdT Zioodid STt
Uberraschungsei | Karotten-Kamillencréme R AT -T2
3erlei aus dem Wasser .

Bachforelle mit Escabechegemise und Salzzitronenhummus | DI - SA 17.30 bis 22.00 Uhr

Ftie " =37 fL3ZEf— ec— 7"0+e'SZ.."°¢ta [ ELi&Z) &2z [Blatr zut tour de menul]

Loup de mer mit Fenchel und tomatisiertem Muschelsud SO 12.00 bis 22.00 Uhr

Muh & Co 2018 MO Ruhetag
Sauerbraten vom Wagyu mit Orangenpolenta und Rote Bete | BBQ Schweinche
<o —T%of”  ZE"ZFc< Tte tiY Ztde,—"%of” e—% e<— "t7@ fZ7%7¢t.. ‘em—
Reservierung wird empfohlen
SuBes wie man es liebt _ Kartenzahlung ist moglich
—eec,i”..SFe + tcet "e...StO i< fe StFet..feF
Zuckerwatte mit Schokolade | Milch & Honig

[ohne Géanseleber]



FUR ALLE, DIE
NICHT NUR ROT-WEISS

DENKEN.

Von Mosel bis Napa Valley: METRO inspiriert Sie
mit Weinspezialitatensaus der ganzen Welt.
w7

METRO C&C Deutschland GmbH
SchliterstraRe 3 t 40235 Dusseldorf




Weingenuss mit besten Produkten aus aller Welt

Vom schlichten Hauswein bis zum exklusiven Kennertropfen, vom Traditionswhisky bis zum tren-
digen Szenegetrank, als einzelne Flasche oder im Karton verfugbar - das breite Wein- und Spiri-
tuosenangebot von METRO Cash & Carry Deutschland Uiberzeugt Gastronomen seit Jahrzenten.

Erfahrene Sommeliers stehen den Kunden mit ihrer Expertise zur Seite und unterstiitzen Sie bei
der Auswahl der passenden Tropfen.
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DAVE'S MARKTLOKALAM CARLSPLATZ

TV-Koch Dave Hansel [WDR/NDR] kocht auf dem
Carlsplatz in Dusseldorf. Tagsuber gibt es frische Markt-Kiiche.
Zur tour de menu kénnen Sie auch DO, FR & SA abends Leckeres genie
Samstags gibt es Speis und Trank mit DJ. Besonders romantisch
und ausgefallen ist das Kerzenschein-Meni am Freitag.
Das alles direkt auf dem Uberdachten Carlsplatz.

[um 19.00 Uhr]

Japanische Miso-Suppe
mit 2erlei Wachtel Ei

Carlsplatz
Teriyaki-Huhn [gegentiber von Bittner]
cc— TEZefr-'i3Z27071t —et of"fetZZcect 1+ 40213 DisSeldoBHStddtmitte

Tel.: 0172. 2627002

Birne Gerda facebook.com/marktlokal

Gluhwein-Birne mit Birnensorbet und einer sanften Creme

MO - SA 11.00 bis 16.30 Uhr
DO - SA um 19.00 Uhr [nur zur
tour de menu]
SO Ruhetag

Reservierung ist notwendig
nur Barzahlung ist méglich



H TR A v RS
DIE ENTE

GenieRen Sie Regionales, Uberregionales und Internationale
in einmaliger Atmosphére mit herzlichem Service |hrer Gastgeber.

Taglich neue Kreationen aus frischen Zutaten, dazu erlesene

Weine und vier Biere frisch vom Fass.
Lassen Sie sich in unseren gemutlichen Stuben verwéhnen. UnggoM P =)
fur die tour de menu 2018 lautet: Frihlingsreise in den Schwarzwald. f
Wir freuen uns auf Sie!
lhr Enten-Team

[ab 17.30 Uhr]

Geraucherte Entenbrust

3erlei Linsen | Frihlingssalat | Granatapfel-Dressing | Traubem{idés Rathelbeckstrae 319
40627 Dusseldorf-Unterbach
Badische Hochzeitssuppe Tel.: 0211. 202748

Fladle | heilige Taschle www.dieente.info

Kalbsrahmgulasch ,Badenweiler Art* .
cU'af E—e%ofe fe0ei DI - SO 17.30 bis 24.00 Uhr

MO Ruhetag
fe,Zc¢co%oonZt—
i"Zf—..Se..Sf—e  ["-"i}Z%"[—-< &—fadetvieiuiy'idt notwendig

Kartenzahlung ist méglich
Schwarzwalder-Kirsch geschichtet im Glas 9 9

Kirschwasser-Espuma



DORFSCHANKE

=

Schon von aufRen strahlt die Dorfschanke im Dusseldorfer Stadtteil
Niederkassel eine urige Gemutlichkeit aus. Dampfende Platten und
. S0eetZe oc— Zice..S& f'-‘ifZe—fe "4 Pedet —ef f—..Fa4d ‘"iZZf
Goldrand, Silberbesteck... und am Ende ist es wie immer, alles leer
gegessen und die Tafel verwustet. Ein famoses Gelage fur das man
dringend reservieren sollte.

[ab 18.00 Uhr]

Fischsuppe ,Dorfschanke*
geschmolzener Lachs .
Alt-Niederkassel 49
—tfec%S— 40547 Dusseldorf-Niederkassel

Tel.: 0211. 95425010
3erlei Steakcuts [im Holzkohleofen gegrillt]

- R . www.dorfschaenke.tv
fr='i¥Ze US"fee—fe'" FTce%oFZI%o—F" T — .
SuRer Blumentopf DI - SA 17.00 bis 24.00 Uhr
SO 13.00 bis 22.00 Uhr
MO Ruhetag

Geniel3en Sie korrespondierende Weine zum Menu

Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist méglich



EFSIN

e—Tf..efe «f ftfe of—% Fe—f—"fe—2 f2 " "ece + S CDKO @— iI-
+%—— ZF,Fe0 <o Ffe-"—e QeetZt'" ed "Zi,fe i fco —0..¢ StZZFece..
Gastfreundschaft mit kulinarischen Vorspeisen [Mezes] und frisc
zubereiteten Gerichten. Diese werden begleitet von qualiat

hochwertigen Weinen, Ouzo oder landestypischen Tsipouro.
Das Efsin bietet nicht nur einen gemdtlichen Innenbereich, sondegie vi
weitere Raumlichkeiten, wie beispielsweise einen Wintetga und
Biergarten im Innenhof um Anlasse jeglicher Art zu feiern.

[ab 17.00 Uhr]
Frische Saison-Suppe

Trilogie

Zaziki | weiRBer Tarama | Chtipiti Furstenwall 66b

40219 Dusseldorf-Unterbilk
Lammkarree in Balsamico-Honig-Sauce Tel.: 0211. 97173154
sefree fU-titLe Fe0e www.efsin-restaurant.de

Lauraki [Seewolf] oder Tsipoura [ganze Dorade 400-600 g] vom Girill

‘esfrcesfrtitZe «—"'eteme ZteYZ fLf~S51 DI - SA 17.00 bis 23.00 Uhr
SO 12.00 bis 23.00 Uhr
Griechisgher Sahnejoghurt MO Ruhetag
Honig | Wallnlisse
Hausgemachter Schokokuchen Reservierung wird empfohlen
Vanilleeis Kartenzahlung ist méglich

f—e%otef..S—%" "u—t"'7%



ELFRATHER MUHLE

Nur 20 Minuten von der Dusseldorfer Innenstadt entfernt liegt die 200
Jahre alte Elfrather Muhle. Unser Kiichenteam begeistert seit Jabie
Gaste mit einer deutsch inspirierten, innovativen Kiiche. 2016 hafie
tetr — —7 tf efe— <o T1” f—$% "<t %' STfZ-S50 %ot ™ ected ffe oU..
wir anknupfen und Sie begeistern. Unser Service-Team um Corinna Gott
begriiRt Sie von Mittwoch bis Sonntag ab 12.00 Uhr. Es erwartet Sie eine
der auRergewdhnlichsten Locations am Niederrhein.

[ab 12.00 Uhr]

Kremierter heil3er Aufguss von Pastinake und Olive
gerdstete Wildwasser-Feuergarnele
Raviolo von Limette und Ricotta An der Elfrather Mihle 145
aufgeschaumter Sud von Eisenkraut 47802 Krefeld
Tel.: 02151. 78 997 22

Tranche vom Jungbullenriicken unter der Harissa Haube www.elfrather-muehle.de

Fregola-Sarda mit Chorizo Aromen
'...STM "(E ” 9/”1 n(‘). Z ee
freed 3T Toid * MI-S011.00 bis 23.00 Uhr

Variation von der Schwarzkirsche Edition 2018

Reservierung wird empfohlen
) Kartenzahlung ist méglich
[ohne Raviolo]



FLEHER HOF

™ce  Ste Z——™_7e_ _of "Fif—3 netf— ec...S <o Z1SE" " fcecKode
tfe 7 SUSt”e...SZf%te Zjoe—4d <t t10-<BF St«jo<e...Sa@™Fe_"j7Z<¢e. .51
auf die Finesse der franzdsischen Brasserien. Eine regelmafig eledkes
f =% oc— f%otete "$SZ —e%ofe Zjoo— otcet 0. St ‘j1ed
Althergebrachtes und vergessene Klassiker werden hier etfesd neu
interpretiert!

[ab 17.30 Uhr]

Pariser Suppe

Franzosische Zwiebelsuppe | Graubrot | Comté
Fleher StraRe 254

D’dorfer Senfrostbraten 40223 Dusseldorf-Flehe
Zfeee—ffe ten  t..e,Sefe  fr—i1Z% TEROR211.31195711

™M TMaarSErS Tt
Schokolade

_--2 . ,,.S"‘Z eel—oeo TTe—ee i
: ft+ + T P41 - 5A 17.30 bis 23.00 Uhr

SO 12.00 bis 14.00 Uhr &
17.30 bis 23.00 Uhr
MO & DI Ruhetag

Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist méglich



FRITZ'S FRAU FRANZI

—7 fco fS” of .S "Uje—e% ZF—..S—%— fco «..StZcem —F"e 0,1+ T%
Restaurant FRITZ's FRAU FRANZI! ,Wir freuen uns besonders, dass unser
Konzept einer Weltkiiche mit experimentellem Touch so gut ankommt.
Fir uns ist sie ein perfektes Symbol fiir den Anspruch, der hinter einer
—«<ttee «..SftZce —e@tc...Se—e% +—1S-04 St fhiEfece "<i%IZa& 0..St
FRITZ's FRAU FRANZI.

[ab 18.00 Uhr]

Fjordforelle

Roh mariniert | Tamarisauce | fermentierter Chinakohl | Schwarzwadd Mi
Adersstralie 8

Spinat und Ei 40215 Dusseldorf-Friedrichstadt
Teef="0TEE <o Uf—ed” ———f7 LS —feer Ceffc f el 0218 370550 ¢ &
www.fritzsfraufranzi.de

Querrippe

Geschmort | Paprikacreme | Salat von Krautersaitlingen | Gulasdhfon .
DI - SA 18.00 bis 22.30 Uhr

fitf ec— <Z..8 —et — . of” MO & SO Ruhetag
«...Sf—- tZfeet — fitt
Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist méglich



GATTO VERDE

Seit Gber zehn Jahren ist das Gatto Verde in Unterrath Anlaufstelle fur

Feinschmecker italienischer Spezialitaten. In dem freundlich

eingerichteten Restaurant mit authentischer Kiiche werden linmécht nur

Tef "foeefetie

feot “jE"<E" -4 oot f—...S @fSZ"1<...5¢

Grappa-Sorten. Im Sommer ladt Sie unsere grof3zigige italienische

Terrasse zum kulinarischen Kurzurlaub ein!

[ab 12.00 Uhr]

Kleines Uiberbackenes Ziegenkése-Packchen
Rucola Salat | gegrilltes Gemuse

Handgemachte Ravioli mit Seeteufelflllung
Frahlingsgemuse | frische Kréuter | Riesengarnelen

Zart rosa gebratene Kalbs-Medaillons
"0jtZee "°ete f—.. 1t Cesfce fU—

YA

Joghurt Mousse
Beeren Komposition | frische Minze

Geniel3en Sie korrespondierende Weine zum Menu

Hamborner Strale 40
40468 Dusseldorf-Unterrath
Tel.: 0211. 461817
www.gatto-verde.de

w3 rr {13060 1590 U &
17.30 bis 22.00 Uhr
SA 17.30 bis 22.00 Uhr
SO Ruhetag [auf3er an
Messetagen]

Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist méglich



GILL'S

Wir heiBen unsere Gaste willkommen in unserem einzigartigertd&eant,
wo Besucher mehr erwarten dirfen als nur eine Mahlzeit. Eine wechselnde
Karte mit hochwertigen Gerichten und regelméagige Live-Musik velnweén
Gaumen und Geist. Kombiniert mit ausgewahltem Wein und herzlichen
Gastgebern wird der Aufenthalt im Gill's zu einem besonderen Erlehnis i
spezieller Atmosphére. Erlebt, genief3t und geht als Freunde.

[DI - SO ab 18.00 Uhr]

1 Satz, Allegro
[Ein kleiner Vorgeschmack auf den Frihling] FlurstraBe 74
F,7f—fef" <o—fene S f—" Z—efee'SZe 402B% Disseldorf-Flingern
Tel.: 0211. 54478128

2 Satz, Adagio molto espressivo ot eAL e %ecZ T

[Unter dem Restschnee beginnt der Friihling]
Dorade mit griinem Spargel und Restschnee-Schaum
MO 17.00 bis 1.00 Uhr
3 Satz, Scherzo Allegro molto DI - ER 12.00 bis 1.00 Uhr
[Auch die Lammer freuen sich auf den neuen Fruhling] SA - SO & Feiertag
Lammricken unter Shisokruste mit printemps Gemuse 10.00 bis 1.00 Uhr

4 Satz , Rondo Allegro man non Troppo
[neues Leben aus der Erde] Reservierung wird empfohlen
Tiramisu aus Griiner Tee-Créme und Erdbeeren Kartenzahlung ist méglich



Besuchen
Sie uns auf der
ProWein.

Sang 16 353

Geniel3en Sie
ausgezeichnete
Premiumqualitat!

SCAVI & RAY Prosecco Superiore DOCG
glanzt als Gold und Trophy Winner
,Best Charmat Method Sparkling Wine*
bei der renommierten
&DWKD\ 3DFLAF +RQJ .|
International Wine & Spirits
Competition 2017.

T. 05251.546 1400 | F. 05251.546 1410

E. INFO@MBG-ONLINE.NET| W. WWW.MBGGLOBAL.NET



GOURMET BISTRO ZURHEIDE

feo '— ef-g <o —"Stctf ,<f-—F— ec— efcefe ‘jlefe 0..Stececet’

ein aulRergewdhnliches Ambiente. Fir das Kiichenteam um Mauro Bistill

stehen Frische und Qualitat im Vordergrund. Im Gourmet-Bistrori€m

Sie nicht nur mittags eine schnelle Gaumenfreude genieen sondern es
sich auch abends mit unserem Meni und einer passenden Weinheudei

gut gehen lassen. Selbstverstandlich bieten wir auch eine vegetagis
Alternative zu unserem Meni an, welches auf3erdem komplett laktasefr

zubereitet ist!

[ab 17.00 Uhr]

Gebeizter Lachs

Frihlingskrauter | Gurken-Dill-Eis .
Nurnberger StraBe 40-42

Jakobsmuschel 40599 Dusseldorf-Reisholz
Teriyaki | Rotweinlinsen | Sesamknusper Tel.: 0211. 74965808

www.gourmet-tage.de
Felsenoktopus-Raviolo

——te [-itZ %t i— .S - [ Zoege e
for-—e f7=titz %edti e el ud 5% % 50 bis 31:00 unr
i & (.Tinnz:t_ ~i, n:tf_:tn 'fgf AZT f“:tz [KUChe]
Blumenkohlcreme | Spitzmorchel | wilder Spargel SO & Feiertage Ruhetag

Cassata-Mascarpone-Créeme

: - . Reservierung wird empfohlen
Honigkaramell | Basilikum-Granitée

Kartenzahlung ist méglich

Geniel3en Sie korrespondierende Weine zum Menu



GRAFENGRUN RESTAURANT

Weniger Schnickschnack, mehr Genuss

Das Grafengriin erwartet Sie mit einer kleinen, aber feinen Auswabhl al

"feote —ef f_7jeefe "7ce . S4d—" —et "Uee

<f metfe fc —ee Zfce.. Sz —et <o . S%t"¢...S
Vegetarier. Dazu servieren wir deutsche Weine aus kleinen Weingiuted
Bier-Spezialitaten. Unser Restaurant liegt mitten im Griinen, amdaes

™ —eftre  SUste "f ie $"%1t” fZtie oA

Menu

[ab 13.00 Uhr]

2erlei von der Kammmuschel
gruner Spargel | Chili-Gewurz-Sud

Rennbahnstralle 24-26

Geschmortes Kalbsbéackchen 40629 Dusseldorf-Ludenberg
Erbsen-Graupenrisotto Tel.: 0211. 9649514
www.grafengruen.org

t,"f-%tete fZ,o0Z%-

‘—%of- "tcofZ,tf"E—e ‘—% f-tfee 24p f'-‘ifZe {27t <te
frocitze—"8 Oktober-Mérz:
oder DI - SO ab 10.00 Uhr
© f™o"e,——-%" %%,"f-fete feff"8Z%- MO Ruhetag
—oe—%" feof” frefefem "j——%f"e"—e—F ""t7ZZ%"<t@ f'-'itZe —f-

Dijon-Senfsauce April-September :

Milchreis-Sushi MO - SO ab 10.00 Uhr
Kokos | Schokolade | Ananas | Blutorangensorbet
Reservierung wird empfohlen

EUR 39,90 Kartenzahlung ist méglich
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HASE + IGEL

*%ot@™ —e%tete t—'em@ Sc..e o, cfe—F —Vcji— & “<EZ —ee— fo tio
Holzdielen und warmes, weiches Licht runden das Interieur ab.
Ein grof3zugiger AuRenbereich und eine Dachterrasse mit wundenbare
Aussicht auf das Industrie-Areal laden zu entspannten Abenden ein.
Eines der Herzstlcke ist die Kiiche. Norman Wegner, seit November 2015
Kichenchef im Hase + Igel liebt es klassisch. Er und sein Team bringen eine
saisonale, klare und produktfokussierte Kiiche auf den Teller, getn mi
el tc—F""fote —eof f.<f_<.___§¢. <e8Qeet e

[ab 18.00 Uhr]

f—f" "te S—ene .S a2 %t,fce—F fe"tZ%t
Gurke | Rettich | asiatische Aromen

Erkrather StralBe 226

Rago(t Fin
Schwanenhdfe, Gebaude 8
C.Scir—fe evfcnZi- 40233 Diisseldorf-Flingern
Chorizoschmelze | Bohnenmelange | Rahmpolenta | Safransauce Tel.: 0211. 98962077

www.haseundigel.eu
Pochierter Schokoladenkuchen 9

Schmandeis | Ron Zacapa Ganache
MO 12.00 bis 15.00 Uhr

DI - FR ab 12.00 Uhr

[ohne Ragoat Fin] SA ab 18.00 Uhr
GenieBen Sie korrespondierende Weine zum Menu SO Ruhetag

[ohne Ragodt Fin]

Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist méglich

ie



HOTEL RESTAURANT LANDSKNECHT

Frische Kiiche unter Verwendung regionaler und internationaler Top-
Produkte, mit einer der schonsten Terrassen des Rheinlandes und
detailreichem Restaurantbereich.
Hier ist der Gast Konig und lasst den Alltag hinter sich.
Immer eine kulinarische Reise wert!

[ab 18.00 Uhr]

Cfoefee M ftcoc ot127% SH + <o (ZZe'estesthon—6  HOSWHABEIQ 4
40667 Meerbusch

Variation aus Sushi & Sashimi on Ice Tel.: 02132. 137820

. www.landsknecht.de
<— "0ifZe %ote'<...o—Fe f..SenZi-

Krosse Entenbrust Sous Vide | Granatapfel-Zitronengras-Sauce wlo = 12'90 bis 15.00 Uhr &
Pak Choi | Duftreis im Bananenblatt 18.00 bis 22.00 Uhr

Fondue von 2erlei Valrhona Schokolade | FrichtespieRen | Mangosonibe  Reservierung wird empfohlen

Pandan Leaves Kartenzahlung ist moglich

GenieRen Sie korrespondierende Weine zum Meni:



IMERIO RESTAURANT

Hier wird mit viel Liebe gekocht! Unverkennbar alta Cucina Italiana,
verbunden mit Crossover-Elementen, die gekonnt mit itaichen
Zfeecot”e Sfretect ’ted of”c¢' <o sfcofe ZietaSf
zur Kuche und lassig charmanter Kommunikation mit seinen Géasten.
Auf der Lorettostrale, dem sympathischen Disseldorfer Kiez in Usitier

Menu

[ab 18.00 Uhr]

3 Klassiker
Lachstatar Vitello Tonnato | Greater Omaha Rindercarpaccio

LorettostralRe 12
Seewolf-Filet 40219 Dusseldorf-Unterbilk

Spargelrisotto | Noilly Prat Sauce Tel.- 0211. 96831751

www.imerio.de

Warmer Schokoladenkuchen

auf Mangopiree )
DI - SO 18.00 bis 22.30 Uhr

EUR 42,00 MO Ruhetag
Reservierung ist notwendig

[Stichwort: tour de menu]
EC-Kartenzahlung ist moglich
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JINLING IM DUSSELDORF CHINA CENTER

Authentische chinesische Kuche am siidlichen Anfang der Konigsaliee m
"Qe"efZ t1” .. Scetece...Ste Z0O0..coefSZ + 0 <o T3" FZF 'ee—eet”a <o
JEetetd"t "toecfZe—j— The = <oZcoe%0 <oaffet —"ftc—c'otZZ% fecodoer
S"t — L F i c——e%0 <o— f<co 0—Z<-f"('...éi‘ fSfcoeece TFe St ... Se —of
Servieren gleicht einer zeremoniellen Prasentation.
Ente gut, alles gut!

[ab 18.00 Uhr]

Diisseldorf China Center
Konigsallee 106

Fruhlingsrolle 40215 Dusseldorf-Stadtmitte
%ot O0LZ— e<— e—feffce..S —et 1e0°%  Tel:0211.938888810

Pekingsuppe

. www.jinling.metro.rest
Peking-Ente

Teigbléatter | Sauce | Gurken- & Lauchstreifen
f——S8te—ce..8 .. Scofece..8t "—4 S§17..§ —MQ:FB14.80bjs.15.00 Uy &
18.00 bis 22.30 Uhr
c—tetfce  SeTE T Fe %ot -t e~ .S— ‘e~ $R18.00b 22.30 Uhr

i I . . SO Ruhetag
Blatterteig mit Maronenfullung in Entenform

chinesischer WeiRdorn-Kuchen
Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist moglich
[ab zwei Pesonen]



JULIAN‘SBAR AND RESTAURANT

Julian’s bar and restaurant gibt es gleich zweimal in der wunderschénen
Stceme $T-"""Z% 0eetZ1t " <o ttcteSf te —et fo
Lassen Sie sich auf eine kulinarische Weltreise entflihren und enétieSle

tfe—F"ea

eine Vielzahl internationaler Gerichte, in der Showkiiche zubeteit
in gemutlicher und mediterraner Atmosphére.
In die Ferne schweifen liegt so nah...

[ab 18.00 Uhr]

~Kuckuck’s Nest"
Argentinische Rotgarnele | Nudelnest

.| found my love*
Cremige Zwiebelsuppe | Krautercrolton

LAsian perfection*
Curry Purpur | gedampfter Kabeljau | Kohlgemuse
fr—"itZe —"e—ofar —fe"

LAuf zur Oma“
Roulade vom Roastbeef auf Lava gegart
teoet 0"t tif’e Zf..%

~Drunken cake“
Safrancreme | Schoko-Shot | scharfe Mango am Stiel

" efee...

Speditionstrale 11
40221 Dusseldorf-Medienhafen
Tel.: 0211. 49392007

www.julian-s.com

Am Seestern 16
40547 Dusseldorf-Seestern
Tel.: 0211. 59591330
www.julian-s.com
S‘—%e
MO - SO ab 9.00 Uhr

Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist mdglich



Liebhaber der mediterranen Kiche sind bei uns genau richtigetyns
Konzept lautet: ,Qualitat zu erschwinglichen Preisen bei ausgespen
FtZte o, cfe—F0& [ ‘"f <o— ec——Ffe <o f 02T

o QeefZt'"A —e™F

vom Hauptbahnhof, der KO, dem Medienhafen und der Altstadt gelegen.
o ect, te f%Fe tet .St %tUjet—4 ,<t—1te ™Mc” Sete o %fed-Z<..S%

Atmosphare Fisch-, Fleisch-, Pizza-, Pasta Spezialititen soweAiswahl
an mediterranen Gerichten. Alle Speisen werden stets frisch zutetrend
durch saisonale Angebote auf der Tageskarte erganzt.

Menu

[ab 18.00 Uhr]

Vitello Tonnato
oder
Rindercarpaccio mit Parmesan

Kalbskotelett
vom Grill an Gorgonzola & Spinat-Sauce mit Penne
oder
Dorade [ganz]

f—e The "o fo ""co Ste Ti——f e ec— Cesf’cofef

Tiramisu
oder
Panna Cotta

EUR 24,90

37

HuttenstraBe 30
40215 Dusseldorf-Friedrichstadt
Tel.: 0211. 15799187
www.restaurant-labora.de

» MOy $0O 12.0p bjs24.90.Yhry

Reservierung ist notwendig
Kartenzahlung ist moglich



LA BRASSERIE

<t o"Ff-<"F "<o..8te0..85%t —eet"fe St .. S

BTt 0ZZ%" Mt i

ZE%otco—t"ed 7 %ot,0"—<%ot Fcoo—fT—17 ‘jfifed - fco Sj—o% ™iF.. . Sef7Z

Speisenangebot mit vielen Highlights. Saisonale Angebote stehen i

Fokus, welche die Gaste aus Krefeld und der Region verwohnen. Die
geschutzte Sonnenterrasse, des im Park mit altem Baumbestand

gelegenen Hauses, bietet im Sommer eine einzigartige Atmosphare.

[ab 18.00 Uhr]
Rindercarpaccio
Rucola | Pesto | Parmesan | Balsamico

<% —<cof —et "O0itZ
"0itZ fticf
Kalbsriicken
Riesengarnele | Morcheln | Gruner Spargel

Cappuccino Halbgefrorenes
fitdef—. 1 of f-—coc

Uerdinger StralRe 245
47800 Krefeld
Tel.: 02151. 584960
www.la-brasserie-krefeld.de

MO - SO 18.00 bis 22.00 Uhr

Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist méglich



LA GALLERIA

Das besondere Highlight: die leckeren Antipasti, frisch, hausgemand

etetZc.. S " EZ2 (Z—<% ™_—"the f—..S .. ,tc+ tce ‘ofZ @ fco

besten Vorspeise Dusseldorfs gekirt. Regionale Produkte und
Innovationen sind dabei unser Erfolgsrezept!

In den letzten Jahren haben wir uns besonders auf Catering sowie Grill- und

Kochevents, Messeveranstaltungen und Hochzeiten spezaatisi

[ab 12.00 Uhr]

Grul aus der Kiiche
Die besten Vorspeisen der Stadt

Riesengarnelen
Gelbe Bete | Krauter-Zabaglione

Dry Aged Beef aus der Region
feo'o%oFeded "<ZZco%osof —titZe

Dolce sorpresa

Kaiserstrafle 27
40479 Dusseldorf-Pempelfort
Tel.: 0211. 4930124
www.ristorante-la-galleria.de

MO - FR 12.00 bis 15.00 Uhr &
18.00 bis 22.00 Uhr
SA 18.00 bis 22.00
SO Ruhetag

Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist méglich
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DIE GUTENACHTBERATER

In Ruhe geniel3en.



Bewerten Sie lhr verspeistes Tour-Menii und verhelfen Sie lhrem Lisbéataurant zum Sieg!
Bereits mit einer Bewertung nehmen Sie am teil.

1. Tisch im gewiinschten Restaurant reservieren und dort das tour de menii-géarelen
2. verspeistes Menu online bewerten unterT.LY/ TDMVOTING

2. Gourmet-Pass vom Restaurant abstempeln lassen

tour de menu-Meni auf dem Gourmet-Pass bewerten [mit Schulnoten]
[& te—Fe F" < i—ffe + S"E"0 '—" —e—%" tHe—Ff%te F"7c..F ™
4. Gourmet-Pass per Post, Fax oder persodnlich bei »RheinLust abgeben

Besuchen Sie uns persdnlich oder schicken Sie uns Ihren Gourmet-Ps$8 bis
Personlich/per Post: »RheinLust, Citadellstrale 5, 40213 Dimsdlger Fax: 0211. 92 41 83 46 oder Ma
event@rheinlust.de.

[a]dress kitchen & bar | Brauereiausschank am Zoo | Birgershof | BylinydeCBfétagne | Dave's Markt
lokal am Carlsplatz | Dorfschanke | Efsin | Fleher Hof | Gill's | g BaiGalleria | Landpartie im Fachwerl
Les Halles St. Honoré | Trattoria Al Dente | Trattoria Luisa | Treibers - DetiauRant

Agave | AQUA | Christen - im Haus Litzbriick! | Gatto Verde | GourmebtHistheide | grafengriin. Res-
taurant | Hotel Restaurant Landsknecht | Imerio Restaurant | Juliam'é& Ba&staurant | La Brasserie | Land
haus Freemann | Liedberger Landgasthaus | Lili‘'s Bar & RestajiLo Zibellino | Ratatouille | Restaurant
Brasserie Kaiserhof | Rob's Kitchen

BOHAI Hafenbrasserie | Christian Penzhorn | Die Ente | ElfrathereM#itz's Frau Franzi | Hase + Ige
Jinling im Dusseldorf Chinacenter | Lepsy's das Fischrestaurant pRepRestaurant & Weinbar | Restau
Tfe— 7 fZ—co, .. f =70 f" 0 7 o eyEifadfrem [7  fe—1%

ApelSchlaat | Baba Green | Birdie & Co. Deli Café | Bistro Erminig | Fledkergturklinik | Food Yard
ZcoY%ot"e  fe [ZZ%e —& ‘o't  cofle fiehdf ZCE N —fd o FEZUeet”
Spatz Up



Gourmet-Pass

Restaurant Restaurant Restaurant

[11 [2] [3] [4] 5] [6] ~ Ambiente [1] [2] [3] [4] [E] [6] Ambiente [1] [2] [3] [4] [5] [6]
[3] [5] [6] Preis/Leistung [3] [4] [5] 6] Preis/Leistung [3] [5] [6]
[1] 2] [3] [4] [5] [6]  Quaiitat  [11 [2] [3] [4] 5] [6]  Qualitat  [1] [2] [3] [4] [5] [6]
[1] [2] [3] [4] [5] [6]  service [1] [2] [3] [4] [5] [6]  serice  [1] [2] [3] [4] [5] [6]
Restaurant Restaurant Restaurant

[1] 2] [3] [4] [5] [6] Ambiente [11 [2] [3] [4] 5] [6] Ambiente [1] [2] [3] [4] [5] [6]
[6] Preis/Leistung [6] Preis/Leistung [6]
[1] 2] [3] [4] [5] [6]  Quaitat  [11 [2] [3] [4] 5] [6]  Qualiitat  [1] [2] [3] [4] [5] [6]
[1] [2] [3] [4] [5] [6] Service  [1] [2] [3] [4] [5] [6] Service  [1] [2] [3] [4] [5] [6]

Bewertungssystem:
1 =sehr gut2 = gut 3 = befriedigend4 = ausreichentb = mangelhaft 6 = ungeniigend

HAANER

Sie waren bei der tour de menu in einem Restaurant mit dem Service besondaexizn?
fee eteete <t —bestestaufmerksamstes Serviceteamder tour de menu.

Restaurant:




Gourmet-Pass

Restaurant Restaurant Restaurant

[1] 2] [3] [4] [5] [6] Ambiente [1l [2] [3] [4] 5] [6] Ambiente [1] [2] [3] [4] [5] [6]
[3] [5] [6] Preis/Leistung [3] [4] [5] 6] Preis/Leistung [3] [5] [6]
[1] 2] [3] [4] [5] [6]  Qualitat  [11 [2] [3] [4] 5] [6]  Qualitat  [1] [2] [3] [4] [5] [6]
[11 [2] [3] [4] [5] [6] service  [1] [2] [3] [4] [5] [6] Service  [1] [2] [3] [4] [5] [6]
Name/Vorname

Stral3e

PLZ/Ort

Email

Wir versichern, dass lhre Daten nur zur Auswertung der tour de menu 2018 uAdssendung unseres Veranstaltungsnewsletters
genutzt und keinesfalls an Dritte weitergeleitet werden.

ONLINE VOTING

In diesem Jahr kdnnen Sie zum ersten Mal a08H.INE eine Bewertung abgebeh
Nutzen Sie dazu den u.¥oting-Link.

Voting-Link: BIT.LY/TDMVOTING

in Kooperation mit



Gewinnen Sie und eine Begleitperson lhrer Wahl ein Wellnesswochenqnde im Adults gnly Hotel ,Espl
tTF Fe'"— = 7f0 \ee —F7ef <o fT ff7'™ fe .SfTe0-0fZettd Z .
Wellnessbereichs und 2x 25 Minuten Floating im Aqua Relax Tempel.
Gewinnen Sie und eine Begleitperson lhrer Wahl ein Wochenende im INNSIDE Leipzig. [2 Nachte inkl
Fruhstick]

F™ceote <f fceofe = ef "'0e FU f—e Tre i7" fe—Fe —ffe co-
Der Beefer Original ist der erste Gasgrill mit iber 800 Grad Oberhitze fur die private
Nutzung. Der Beefer One Pro ist mit Elektroztindung, Ventil-Schutzblech und maximalem
Bedienkomfort ausgestattet.

Werden Sie Teil einer einmaligen Exkursion der Sinne mit exklusivem Tasting bei Deutschlands
$Zcof—fecteSietZE" "AY e fA fZ° ‘e '37e0eZ¢..8 "08"— i -
—e—f"ex4 "0jfZaed jectZf,t"®@& fT<f"@® —et —eef’a f'ftctee
erlesenen, exquisiten und einzigartigen Produkten rund um das Thema Genuss!

f™coote <F fco S S™E" _(%oted “‘e fef %ote..Sectti—fe .. Sefeo
Tte "teZco%otd <o —0..o —fSZ —ef fco "¢ f—e ‘Zoe t<t ‘eceie-
bei einem Kochmesser wirklich ankommt:

Gewinnen Sie goldene Momente mit SCAVI & RAY Momento D" oro. Verlost wird eine einzigartige 3L
Jeroboam Flasche mit einem tour de menu-Strass Label

Gewinnen Sie einen Kochkurs-Gutschein im Wert von 89,00 EUR in der Kochschule im Medienhafen.
Freuen Sie sich auf ein wunderbares Kochevent mit viel Herz, guter Laune, lieben Menschen und nati
leckerem Essen

Die Haaner Felsenquelle versorgt einen glucklichen Gewinner mit einem Jahresvorrat Mineralwasser
[still, medium oder klassisch].

fT™coote «F feof = <% —Ffe ‘BA o' tefe—Fe fo o  Sted "o Z %"
nen Geschmacksvarianten zum [Test-]Grillen: Ein Black Angus Tomahawk, ein Dry-Aged T-Bone-Stea
und ein Cowboy-Steak aus Nebraska:
Gewinnen Sie ein robustes Kernbuche Schneidebrett des Osterreichischen Naturholzmdbelherstellers

fco —e—2@Sf7f 70" Ghfiam7.alS'" aa

Gewinnen Sie eine 1,51 Flasche Champagner von Laurent Perrier. Lassen Sie sich von der Ausgewog
der Aromen und den feinen Perlen begeisternm
Best of Menu: Gewinnen Sie und eine Begleitperson lhrer Wahl ein exklusives 3-Gange-Meni [exkl.
Getranke] in einem der drei tour de menu 2018-Gewinnerrestaurants.

Gewinnen Sie ein dreiteiliges Gewiirzset von Spirit of Spice. Hier steht die Leidenschaft & Kreativitat i

TR %" —eT 'Sed —ef—cee—"if v whphif-otsped.Sef et 124
F™Mceote f Fco —TEVTUEfed— Tre "0 §..8Z YXX- ,<'4 "f%f-a
iS"e—"jtmé
Gewinnen Sie ein Geschenkset aus 3 Flaschen Wein von Welcher Wein. Das Team mit Gber 20 Jahrer
rung bietet Full-Service rund um das Thema Wein - damit Sie Freude haben.



Stolzle

Lausitz

GESUCHT:

GLASER, die gleichzeitig
stilvoll und unwahrschein-
lich robust sind?

GLASER, in denen lhre
Spitzenweine besonders
gut zur Geltung kommen?

GLASER, bei denen jeder
Schluck zum Erlebnis wird?

GEFUNDEN:

Glasserie

EXQUISIT

www.stoelzle-lausitz.com



LANDHAUS FREEMANN

von beidem das Schonste, dass ist das Landhaus Freemann.
Ein gastronomischer Konzeptstore der aus folgenden Bereidhen

steht: ‘—"ef— S = tceSfettZ f, Y_axx S te—f—"fe—~ f" f.
Y_axXx §” "—e..S Ettte ‘ee—f% f, YXA[X S” T fee—fZ——e%o1
“..Soetc—ted <etef"fe—eAd f%o—e%ofed t—.. 4 of..S ,e'"f..St <

ten je nach

Wetterlage.

[ab 17.00 Uhr]

Tequila-Avocado-Margarita
Unterdorf StralRe 60

Avocado im Reisblatt | Fenchel | Salat | Quinoa | Granatapfel 40489 Dusseldorf-Kalkum
~ 3 _ 5 Tel.: 021:}. 173(140 5
T f Tt e fSe—f—f"  fetFZEe. 175t SmfifreeSmanhée” S

Ganze Artischocke mit dreierlei Dipp DI - SA ab 17.00 Uhr

Zitronen oder Chili Hahnchen mit Avocado | Gemise Couscous | Joghppt-Di SO el ALl Uy
MO Ruhetag

zweierlei Feta Packchen [Zitrus & Honig] mit Avocado | Gemuse Couscous
Joghurt-Dipp Reservierung wird empfohlen

EC-Kartenzahlung ist méglich
Avocado Smoothie | Cheesecake | Obstsalat

Geniellen Sie korrespondierende Weine zum Men



LANDPARTIE IM FACHWERK

GenielRen Sie frische Landhauskiiche im Herzen von Hilden. Ob zu Mittag

mit unserem Stammessen, oder zu Abend mit einem stetig wechselnden
Angebot fur Geniel3er. Eine Weinkarte aus deutschen Gewéachsen uwet fris

gezapftes Alt und Pils runden unser Angebot ab. Luftig im Wintergarten,

—"¢%o <o TE” .S ™ifeed ‘TE” e'eec%o <o —eof "t F "% f"—FeAd Sct” meti- (

seinen Lieblingsplatz. Sonntags begeistern wir Sie mit einem 3 Gang-
Uberraschungsmenii (19,90€).
Das Landpartie-Team heif3t Sie herzlich Willkommen.

[ab 12.00 Uhr]

Rahmsuppe vom Blattspinat
<o TOFZT—"-
MarktstraBe 9-11
Zandermedaillon 40721 Hilden
%"t ET Fe” fr="itZee f—t1"e"f——2& —f+'" o7 «Fel.”02103..55900
www.landpartie-im-fachwerk.de
Sauerbraten vom Oldenburger Fleckvieh

Johannisbeerrotkohl | gebratene Mandelknddel .
DI - SO 12.00 bis 15.00 Uhr &

WeiRe Schokoladenmousse 18.00 bis 22.00 Uhr
luftiger Biskuit | aromatisches Himbeerkompott SA ab 18.00 Uhr
MO Ruhetag

Geniel3en Sie korrespondierende Weine zum Menu . ird fohl
[Winzersekt als Aperitif] REIRETIERCE g CllE

[Champagner als Aperitif] Kartenzahlung ist méglich



LEPSY ‘®AS FISCHRESTAURANT

<’ "'t —Fe —eegq <t fc TEF” s——" T oke—0 ™McETE" <o "Fcof —eefni”
Lepsy-Gastfamilie willkommen zu heil3en. Lassen Sie sich mit unseren

t7Zfefete <o Selt@cfZc—j—Fe <o "f¥ecH e teof tfc'efe “E"™MUS.
genielRen Sie dazu unsere ausgesuchten deutschen Weine. Véin leb
—eed"t fcttee .Sf = "0" <o..S —ef ™Mirtie f ™Mt ec—
aufRergewohnlichen, neu interpretierten Gerichten tberrasoh

[ab 17.00 Uhr]

Grul3 aus der Kiiche

BahnstraRe 62

0éef"—"jtZe—""1%
Kokosgarnele 47877 Willich
Tel.: 02154. 9535151
Ceviche vom Wolfsbarsch www.lepsys.de

Shiso-Sorbet
MO - SA ab 17.00 Uhr

'"i(ﬂzi—% (o —'—@z (o' ——"
Sauce Bouillabaisse SO Ruhetag
Birnen Variation Reservierung wird empfohlen

Eis | Crumble | Créme | Frucht Kartenzahlung ist méglich



LES HALLES ST. HONORE

Was als Traum einiger befreundeter Familien aus Lyon begann, ist heute
ein kleines, aber delikates Stuck Frankreich in Dusseldorf. Wir haleen d
typisch franzésische Kombination von Markthalle und Bistro-faasant
nach Deutschland gebracht. Es erwartet Sie beste Qualitat zu ersiunl
%oOee—<Uofe "Tcofe Fcie— f—eo "fee i kS YL o "% {Z—<% 0&—,1"t<-
unserer franzésischen Equipe. Les Halles St. Honoré |adt ein zu ladivear
Entdeckungsreisen vom Petit Dejeuner bis zum Grand Diner. Bon Appetit!

[ab 18.30 Uhr]

Amuse Bouche

Mini Wurstwaren-Selection aus unseren Vitrinen
NordstraRe 31

Endivien Crumble 40477 Dusseldorf-Pempelfort
Foie Gras Tel.: 0211. 91314965

www.les-halles-st-honore.de

Seezunge nach Mdullerin Art
%ote'...S—1 it 7 et v f _
” Fr=i ¢ SO - DI 10.00 bis 22.30 Uhr
Erfrischendes Sorbet MI - FR 10.00 bis 24.00 Uhr

SA 9.00 bis 24.00 Uhr
Ente-Parmentier

™ 5 tem—  te_+S e —— = . . .
<k, ¥Z..'enm St e Reservierung ist notwendig

Paris-Brest Kartenzahlung ist méglich



LIEDBERGER LANDGASTHAUS

Seit vielen Jahren markiert die tour de menu in unserem Haus und in
unserer Kiiche das Ende des Winters und gleichzeitig den Beginn des
Frihlings. Die Jahreszeiten verschmelzen auch in unsereméatiiegen
Menu. Winter- und Frihlingsgemuise sowie kréaftige Sauce und frische
Krauter ergeben eine vielseitige Genuss-Reise durch diese Jaitesz
—" <ttt7efSte <o—f" ——%e f% "0SZc*%e

[12.00 bis 13.45 Uhr | 18.00 bis 21.30 Uhr]

Grul3 aus der Kiche

Riesling-Krautsuppe Landstral3e 19

ec— —"F<TFe "o %t i—..St"—fe "fZ27%tenZt- —.t4435%Karschenbpieh £ .

Tel.: 02166. 87294
fZ,enZt— <o feoobo—fefe—3Z %t,"f-%- www.LLGH.de
c(m e ferfr_ 174
%ot —"0ifZ-3" —e —et ‘SZ"f, <o’<—@fe
" ' Foeets MI - SO 11.00 bis 24.00 Uhr
Gebratenes Filet vom Winterkabeljau MO & DI Ruhetag
mit Brosel-Krauterbutter Gberbacken auf frischem buntem Gemus

Reservierung wird empfohlen

Hokkaidokdurbis-Nusschutney Kartenzahlung ist moglich

mit hausgemachtem Tahiti-Vanilleeis und knuspriger Chilihippe

f Z,e0Z%-
[Winterkabeljau]



LILI'S BAR & RESTAURANT

Lili's ist ein Restaurant im Herzen der Diusseldorfer NordstralRe, veenig
Gehminuten von der Innenstadt entfernt. Unsere Kiiche bietkeisKiker
der mediterranen Kiche in einem modernen Ambiente.
Lassen Sie sich von uns Uiberzeugen und genieRen Sie einige Cocktails
auf unserer kleinen aber feinen Terrasse.
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

[ab 11.00 Uhr]

Lachs-Avocado Tatar mit Pinienkernen

Geflllte Champignons mit Spinat, Tomatensauce und Kése Gberbacken Nordstr. 22
40477 Dusseldorf-Pempelfort
Entrecote italienischer Art Tel.: 0211. 15777635
mit Ruccola, Cherrytomaten & Balsamicocréme www.lilisbar-restaurant.de

Gebackener Lachs mit Spezial-Gewurzen und Gemusetatar
MO - SO ab 11.00 Uhr

Hausgemachter Trilece
Reservierung wird empfohlen

Kartenzahlung ist méglich



LO ZIBELLINO

Unser Restaurant bietet neben einer Standardkarte, eine wodien
wechselnde Tageskarte mit ausgesuchten Spezialitaten aus den
verschiedenen Regionen Italiens. Eine Reihe mediterraiesé¢h- und
Fischgerichte eingehllt in den Duft von wiirzigen Krautern. Aber auch
traditionelle Nudel- und Pizzagerichte sowie abwechslungsreiche
Salatvariationen begleitet von téglich frisch gebackenem Brot;fdii nicht
fehlen. Wir freuen uns darauf, Sie verwdhnen zu dirfen.

[ab 18.00 Uhr]

tte—1""fet S—ene..S"UZZ..S%-
geflllt mit Seewolfpastete an Zitronen-Vinaigrette
"co . St <ot eZi— L f"f ... .. o -<i—--.ﬁ.”§<~i¢.22¢«<i"—BJ:U-CheJSUaf3953

%ot 0Z27— e<— 0jfZa <..'——f feo —..'Zf —e1 BB Disseldari-Rempelfprs
Tel.: 0211. 484404

Handgemachte Tagliolini mit selbstgemachtem Pesto aus Rucola &tkréu www.lo-zibellino.de

abgerundet mit Pecorinokase
DI - FR 12.00 bis 14.30 Uhr

Seeteufel Backchen an Verdicchiosauce )
garniert mit Cocktailtomaten und Kréautern DI - SO 18.00 bis 23.00 Uhr
MO Ruhetag

Kalbsréllchen gefullt mit Walnissen, Mandeln, getrockneten Apsen und
Mozzarella, gebettet auf jungem, rohem Spinat und auf Apfelweingauc Reservierung ist notwendig

serviert . L
Nur Barzahlung ist méglich

fof%Zc ot f—" foecZZtFce —et fitt
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RAPHAEL'SRESTAURANT & WEINBAR

Die erste Restaurant-Adresse in Monheim am Rhein serviert eine égicht
feine, mit mediterranem und rheinischem Akzent versehene
Kuchenvielfalt. Familiare Atmosphare, ein einzigartiger Riidick und das
stylische Ambiente sind Garanten fir einen Wohlftihlaufenttdst
besonderen Art. Verkehrsgunstig und doch ruhig und idyllisch geiege

mette <t ‘eSfces Ffe—ee ‘e Sf %" f'SftZie t<"fe— fo Stced
Ralf Gethmann und das Raphael’'s-Team freuen sich auf Sie!
[ab 12.00 Uhr]
Delice von Reh & Rote Bete
Brombeere | Hirschschinken | Steinpilz Consommé
Sorbet von griinem Apfel | Apfelschaumwein An d'r Kapell 6
40789 Monheim am Rhein
Fasanenbrust in Lardo Tel.: 02173. 3944805

Schupfnudeln | Trauben | Marktgemuse | Rosmarinjus

Scheiben von gesottenem Kalbstafelspitz

www.raphaelsmonheim.de

%o"OEt" f"%FZ 17,372 Sf—- "otz M@ £8.00 bis 23.00 Uhr
DI - SO 11.30 bis 23.00 Uhr

Griner Spargel -gebraten-

FraFLZeSf—e T fmed — o3 "oii%R”eos’(,aﬁ:vfcerungwirdempfohlen

Karamellisierter Cheese Cake Kartenzahlung ist moglich

Erdbeere | Vanille | cremiges Eis | Espuma

[ohne Sorbet]
Geniel3en Sie korrespondierende Weine zum Menu
[3-Gang]



RATATOUILLE

Im Herzen Diisseldorfs, direkt an der NordstraRRe, prasentiert sich das
Ratatouille als klassisch franzdsisches Restaurant und Bistro.
Inhaber und Kiichenchef Sam Keshvari prasentiert die Vielfalt der
“vfeceUece. . . Ste 0..StA o'c coct"— oc— "fowe ¢S te <olQeefed ‘oo
T Ec —eot %otectéte < fce<Uof —<Hotd el fe—<TE ‘e <of—<efe (ool
gemitlichen Ambiente oder drauf3en auf der luftigen Sonnenésse.

[ab 12.00 Uhr]

Vitello Forello mit Nusssalat

Harzer Bachforelle [selbst geangelt] NordstraRe 30
ordstralRe

Flammkuchen 40477 Dusseldorf-Pempelfort
Boudin Noir-Apfel | Speck Tel.: 0211. 17933677

www.ratatouille-duesseldorf.de
Pulpo geschmort
_f___ 77 B e Tt "t T
fof=—c2z3 Fe0cd Bed IR G 80 12.00 bis 23.00 Uhr
t%"<27Z—te <ott"nZf- f—" "0itZ
"ot ot — «of %o 17 Z <o %ot o j 1" Z <+ % Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist méglich
Joghurtmousse
Beeren-Ragout | Créemant-Gelee



Wir bereiten Ihnen eine frische, jahreszeitlich gepréagte Kiiche unte
TP ™ot —e% "% < efZ%t” ‘Se—‘it tTI” Zf I
aus der Region. Vegetarische und vegane Gerichte gehéren zum

—fetf T " %" fee T1” 0..Sf& <«o..S4a Zfce..
f—ee..SZ<¢téZc..S "o e "—cnceci —Fe foPlE
Fanggebiet und Zeitnachweis verarbeitet.

Menu

[ab 12.00 Uhr]

Frihlingserwachen in der Brasserie — Restaurant im Kaiserhof

Unterbruch 6

Marinierte und gebratene Riesengarnele auf feinem Carpaccio

von der Jakobsmuschel mit frischer Mango 47877 Willich
Tel.: 02154. 87165
Tranchen vom Rinderriicken www.kaiserhof.org

auf Navettengemuise mit griinem Spargel
— e Yot —"0it7Z—Fe ‘eete ‘—_eetZce
T hi-rditz—d i P2t 050 12.00 bis 24.00 Uhr
Parfait von Limonen
mit exotischen Frichten und gebrannter Creme Reservierung wird empfohlen

Kartenzahlung ist moglich

D

Veggie-
Alternative

EUR 39,50
GenieRRen Sie korrespondierende Weine zum Menu
EUR 17,00

56



RESTAURANT KORFF

17 + fe=S'" 7j0 ™M—"ti Y_azZ 3", f—— —et <o— TF" jZ-%te—% fe-S'" "7
Tradition und Regionalitat sind elementare Werte und wichtiger
Bestandteil unserer Philosophie. Personlich ausgewahlte Pkoelmit
regionaler Herkunft in erstklassiger Qualitat und absoluter Fréssind
die Grundlagen unserer Kiiche. Es werden sowohl rheinische Gerichte mi
modernen Akzenten kombiniert als auch internationale Klassiregional
interpretiert.

[ab 17.30 Uhr]

Wildkrautersalat
<FUofeejefar ot <o, FE T feece%o Kolner StraRe 256
Diisseldorfer Senfsuppe 47807 Krefeld
gebratene Jakobsmuschel Tel.: 02151. 9369411
™ TM T™M 5 o * ” i Y_aZé‘r
ChiFTe—dfe e —of
fr='i¥tz2'0"%% ‘of—feae <@ % i SO - MO & MI - FR 11.30 bis
14.30 Uhr & 17.30 bis 23.00 Uhr
SA 17.00 bis 23.00

DI Ruhetag

U « f « * —[geschmorte Rinderschulter]
%ot—"0itZ—%e [ ='i12'0"%t Cef"'——%.

2erlei von der Valrhona-Schokolade

Nougat | Himbeere Reservierung wird empfohlen

Kartenzahlung ist mdglich



ROB'S KITCHEN

Mit frischen Zutaten aus der Region kreieren wir fur Sie qualitativ
hochwertige und saisonale Gerichte. Seien Sie herzlich Willkommen i
Rob's Kitchen. Sich begegnen, miteinander lachen, kulinarischefiam
und wohlftihlen.

[12.00 bis 21.30 Uhr]

Artischockensalat
Gelbe Bete | Ziegenkase | Kimmel

Perlhthner
Pastinaken | Pilze | Trauben

Knusperschnitte
Himbeeren | Vanillieeis

LorettostralRe 23
40219 Dusseldorf-Unterbilk
Tel.: 0211. 54357428
www.robs-kitchen.de

MO - DO 12.00 bis 23.00 Uhr
FR - SA 12.00 bis 24.00 Uhr
SO Ruhetag

Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist méglich



SALTIMBOCCA

fo ofee— teo f— .S +tfe o, .SUse—1t ‘Sececeet”d “'e f""teStced
Hier, im historischen Dusseldorfer Stadtteil, verspricht das
familiengefiihrte Restaurant einen romantischen Abend in &ttdr
Atmosphare mit klassisch italienischer Kiiche.

[ab 12.00 Uhr]

F 0 f e %ot i— . St —te f"Zcem <05 of .8 = = Feco%o™f>0

Dialog von Ravioli [gefullt mit frischen Feigen und Parmaschinken in Kélner Tor 40
Orangen-Ingwer-Sauce] & Tortelloni [gefillt mit rémischem Peoorund 40625 Disseldorf-Gerresheim
getrockneten Tomaten, Butter, Salbei] Tel.: 0211. 296873
www.ristorante-saltimbocca.de
Royal von Hummerkrebsschwéanzen umwickelt mit Zucchinicarpaccio
Madras-Curry-Safran-Sauce | Wildreis

MO & MI - SO
Zitronensorbetto mit Johannisbeerjus 12.00 bis 14.30 Uhr &
18.00 bis 24.00 Uhr
fZ,»a2%- <«E'ea® f<" +0€& ‘esf’<e ‘% -f .. D|Ruhetag

Gemise der Saison

Reservierung ist notwendig
Kartenzahlung ist méglich

Schokoladen-Mousse-Tortchen mit Santo Domingo-Kakaomasse

[4 Gange]



STRUMPER HORHOTEL & RESTAURANT

Das Traditionshaus Strimper Hof besteht seit 1876 in Meerbusch und wird
bereits in der 5. Generation von dem Kuchenmeister Johanims&s
gefiihrt. Die Einrichtung im Brasseriestil mit freundlichen, wamfearben
und die Liebe zum Detail, pragen das stimmungsvolle Ambiente und
o .Sfite tcot fcoZfttett —ee’Si"ta
Freuen Sie sich auf genussvolle Stunden im Strimper Hof!

[ab 18.00 Uhr]

Steinbutt und Rotwurst

.Sevteetr 0711 "0jtZe...Sf—e %ot,f..ctet —oecet” 70-1%
f ' f kT (gsterratﬁer StralBe 78

gratinierter Ziegenkase 40670 Meerbusch

Essenz von gelben Tomaten | Aromen von Ingwer und Curry Tel.: 02159. 6253
www.struemperhof.de

Hunsrucker Hirschkalbsnisschen
frittierter Babyoctopus | Rotweinbutter | Schalotten

LE™Mfre™ vtz  tv t7  fr_it2,f—PzDO X800 bis 24.00 Uhr
FR - SO 12.00 bis 14.00 Uhr &
Mille feuille 18.00 bis 24.00 Uhr
brauner Nougat | Blutorangensorbet | Granatapfelsauce DI - SO Kiiche bis 21.30 Uhr

MO Ruhetag

Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist méglich
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THE VIEW SKYLOUNGE & BAR

Im Restaurant THE VIEW auf der 16. Etage des INNSIDE Hotels
Dusseldorf Hafen Uberrascht Kiichenchef Markus Streiber die Gadte mi
auBergewdhnlichen Produktkombinationen und begeistert mit fetiers

Speisen auf hochstem, qualitativen Niveau. Die Weine renonntaie
Winzer sowie der atemberaubende Blick auf ganz Dusseldorf runden
die kulinarischen Genusse perfekt ab.
Freuen Sie sich auf einen besonderen Abend!

[ab 18.00 Uhr]
0itZe'ecef"322f Cef—FeefrefZft1 — . Zf <z <octeetrot
Saltimbocca vom Seeteufel Speditionstrafe 9
moete. "% frrfee. . Sf—- "otz 40221 Disseldorf-Medienhafen
Tel.: 0211. 447170
Surf & Turf www.theview-duesseldorf.de

<otfoZi- <fefeY%of"etZ% TZ2Z2% o' —eefZcot teOed

Amarenakirschjus .
MO - SA 18.00 bis 22.30 Uhr

Cheesecake | Pandan-Crépe | Walnuss | salziges Karamelleis SO Ruhetag

Reservierung wird empfohlen

[3-Gang Mend] Kartenzahlung ist méglich

Geniel3en Sie korrespondierende Weine zum Menu



TRATTORIA AL DENTE

Ganz im Sinne einer typisch mediterranen Trattoria ist das Al Dente lhr
gemitliches Zuhause fiir ein ungezwungenes Zusammensein bei gutem
cefe —of f—e%1t™(SZ-%e fcofed jFeStc— —t SU..Se—t —fZc—j— —-=
Kuche sowie eine familiare Atmosphére bilden unser wichtigstes Gertn&
nehmen wir auch lhre Wiinsche bei der Variation Ihres Gerichtes entgegen

[ab 18.00 Uhr]

Rinder-Carpaccio

Rucola | Parmesan | gebratene Steinpilze
TalstralRe 2a

Ravioli 40217 Dusseldorf-Friedrichstadt
—f<o'<Z®@"0ZZ— %o "0jfZe f—..1  Tel:0211.99459591
www.trattoria-aldente.com
Surf & Turf
A LA A A FiEte S e 1206 bis 15.00 Uhr &
Dessert alla Kiichenchef 18.00 bis 24.00 Uhr

SA 17.00 bis 24.00 Uhr
SO ab 17.00 Uhr

Reservierung ist notwendig
Kartenzahlung ist méglich



TRATTORIA LUISA

Gemditliches, typisch italienisches Restaurant mit authentische
traditioneller Kiiche. Das familiengefiihrte Restaurant erwai$e in
—"<%oF"A FeoZfTEetd” —ete’Si"F  ™Mcf feoetAt .. S—F "f——""<(f ofce o727
Wir wiirden uns freuen, Sie bei uns kulinarisch verwdéhnen zu dirfen.

Familie Zito-Buon Appetito

[ab 18.00 Uhr]

Baby Calamarigkurz gebraten]
aus der Pfanne auf Rucola Salat

Rumpsteak
an Rotwein-Balsamico-Sauce

si— Ceeflcesfr_tifZe —et $<Zf%t

Seewolf[aus dem Ofen]

si— Ceeflcesfr_tifZe —et $<Zf%%

Hausgemachte Panna Cotta
mit frischer Waldbeeren-Sauce

LuisenstraBe 7
40215 Dusseldorf-Friedrichstadt
Tel.: 0211. 3858134

* %o 1 o 0« T WWW.trattoria-luisa.de

MO - FR 12.00 bis 14.30 Uhr &

*% t0°% 18.00 bis 23.00 Uhr

SA 18.00 bis 23.00 Uhr
SO Ruhetag

Reservierung wird empfohlen
Kartenzahlung ist moglich



TREIBERSDEIN RESTAURANT IM GOLECLUB METTMANN

Mitten im Grinen, auf dem schénen Golfplatz in Mettmann
Obschwarzbach. Lassen Sie sich verwdhnen in behaglicher Atmosphit
Idylle. Die Familie Treiber bietet Ihnen deutsche Kiiche mit einer
abwechslungsreichen Karte mit marktfrischen und saisonbezwge
Produkten. Geniel3en Sie im Sommer die Ruhe auf der Terrasse und lassen
den Tag beim legendaren Sonnenuntergang ausklingen.

[ab 12.00 Uhr]

Graupen-Grunkohlrisotto

Jakobsmuscheln | Gamba | Safran-Vanillesauce
Obschwarzbach 4a

Macchiato vom Steinpilz 40822 Mettmann
Enten-Preiselbeertasche Tel.: 02058. 895681

www.treibers-deinrestaurant.de
Wildschweinschnitzel in Krauterpanade

Honig-Balsamico-Jus | glacierte Schwarzwurzeln | Mohnschupghud
DI - SO ab 10.30 Uhr

Tértchen von Grand Cru Schokolade MO Ruhetag
Zwetschgen | Rotwein-Buttereis
Reservierung wird empfohlen

. ) ) ) ; EC-Kartenzahlung ist méglich
Geniel3en Sie korrespondierende Weine zum Menu



VENTE

Das Vente liegt idyllisch in einer kleinen Gasse im Herzen
t17 0eetZt'" 1" Z—e—ft-8 o T3” ‘jtete 0.fST e"Fct "~ —eef” 05..Ste-:
mediterrane Kostlichkeiten sowie eine internationale Auswahl an Tapas.
Auserlesene Weine und ein leckeres Fuchschen Alt runden den Abend
in einer gemitlichen Atmosphare ab.

[ab 18.00 Uhr]

Paprikaessenz | Sucuk-Griel3-KI6RBchen
ZXY] = "tie 0 0eetZT7708 F<b,—"%o—+T1" Pt Zf-Tie.. Sanbedussiratie 10
40213 Dusseldorf-Altstadt

Geflllte Sepiatube | Kichererbsenpiree | Granatapfel | Minze Tel.: 0211. 5669063
ZXYN "f— —"%o—eTt" = — ™ot 08 FcoU%o—— .ISZFEE fT 0"eStced ft_—_-
www.vente-event.de

2erlei vom Lamm

Hifte rosa gebraten | Lammkeule in Rotwein geschmort DI - SA 18.00 bis 23.00 Uhr
+ frreefece . SE —, 1" %<ot0 —Z%—" fe1%2Z,20 +700"bis 22%0Uhr” —
2012 Calle Principal, Bodegas Vinedos Contralto, Spanien MO Ruhetag
Trio ) )
Mousse vom tiirkischen Honig | Baklava | Mangosorbet Reservierung wird empfohlen
Espresso, Mirabelle, Elsass Kartenzahlung ist méglich

Geniellen Sie korrespondierende Weine zum Men



WEINBUNT

™ice, —e— e—FS— 70" t<i fr,fZF——F TE" tcet e ™Icé 0,17 %o f %"
rosé, orange, bis zu granat oder purpur. Die frischen, saisonalen
Krauter-, Gemuse- und Obstsorten sowie Gutes aus dem Wasser, von der
Pt o ™ct “f%ot—f"ce .St —ef “fi%fet 17<¢..S—F ™I tie o TE” fjfed
0..S% +,——0 ¢"tttee—-a <f fret—-<e%otS f"—co —ef
Sommeliere Verena Roegels hat den alten Giiterbahnhof mit viel Liebe zum
Detail in einen Wohlfuhlplatz verwandelt.

[ab 17.00 Uhr]

weinbunte Stuppchen

Weil3e Tomate | Kokos-Mais | Erbse-Minze
Bahnhofsallee 9

Duck Surprise 40721 Hilden
Grunkohl | hausgemachter Senf Tel.: 02103. 2536763

www.weinbunt.de
Pulpo

Kichererbsen | Chorizo | Pimientos .
MO - SA 17.00 bis 22.30 Uhr

Flapsteak SO Ruhetag
06ef = i1Z ,—e—% ‘Sefe  Z—etiTE—-
Reservierung wird empfohlen

Schoko-Fudge Kartenzahlung ist méglich

Avocado | Blutorange | Chili

Geniel3en Sie korrespondierende Weine zum Menu
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Fischmarkt Diisseldorf 2018 08.04.| 06.05. | 03.06. | 01.07.
09.09.| 14.10.| 04.11.2018

Neue Rufnummer! K1 RheinLustAgentur

www.rheinlust.de 0211. 43 63 33 00 agentur_rheinlust

ger

» 7%
in Deutschland

HAUSGEMACHT

Fleisch- und Feinkost-Spezialititen von regionalen

Erzeugern in Naturverbund-Qualitit — fair und nachhaltig.
Von hauseigenen Wurstspezialititen bis zu erlesenen
Fleischerzeugnissen — lactose- und glutenfrei.

HELMUS - Qualitit ist unsere Leidenschaft.

HELMUS

FLEISCHEREI & FEINKOST

Cheruskerstr. 107 | 40545 Diisseldorf
Tel.: 0211.552088 | www.fleischerei-helmus.de n

info@fleischerei-helmus.de



APELSCHLAAT

Unser Restaurant besticht durch seine gemdtliche und familiare Atmosphére.
Regionalitat, Nachhaltlgkelt und Personlichkeit stehen bei uns im Vordergrund.
jo f==" f——i— Teleet fZ- fe— —et %tSt fZ- "f—etoa
S”" Zc<t,— t<t f'—'itZ 3"STi'fZ —et ™'ZZ— o<t ofZ f—" feti"F "= %ot
Dann lernt uns kennen und kommt auf ein Quicklunch-Menu vorbei.

Q L“CklunCh-Menu FriedrichstraBe 120

[12.00-15.00 Uhr] 40217 Diisseldorf-Friedrichstadt

Cremesuppe von der Ahdapel mit britischem Cheddarkase Tel.: 0211, 17122399

Ahdapel mit 24 Stunden Sous-vide gegartem Schweinebauch www.aepelschlaat.de
glasiert mit Thymian und Honig an gerahmten Saubohnen
oder
Sti't7Z e<— %ot," f—Fefe Sfe'<Uhoe'oed f—t ettf—
und Pumpernickel-Croltons

MO,, - Dg 12. Q,Q bi 2%?0 Uhr
FR SA 12.00 bIS 21.30 Uhr

SO 15.00 bis 21.00 Uhr
EUR 12,00

BABA GREEN

Baba Green ist ein junges Gastro-Konzept mit orientalischen Speisen.
o —eef"fe = fo— ‘‘TOg fe—f—"fe—e ,<F—Fe ™" "fcee—Fe I f 4
liebevoll zubereitete Falafel und besten Hummus an.

Quicklunch-Menii Am Wehrhahn 23

[12.00-15.00 Uhr] 40211 Dusseldorf-Stadtmitte

Hummus | Super Salad

Falafel | gegrilltes Gemuse Tel- 0211, 54571390

www.babagreen.de
Joghurt | Granatapfelkerne | Honignusse
MO - FR 12.00 bis 22.00 Uhr
hausgemachte Limetten-Minz-Limonade SA 12.30 bis 22.00 Uhr

EUR 14,00 SO Ruhetag
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BIRDIE & CO. DELI CAFE

There is no love sincerer than the love of food and drinks
o B <o— fco o' Ti"ete FZ¢ —et 't..<fZ-> ‘itF fra
Hier steht die Liebe zu frischen, natiirlichen und hochwertigen
"heefe o ™Mt fittefoecfZc—j—te —ef f-"jeete <o

Mittelpunkt.
Q u |C kl un Ch _ M en u Marc-Chagall-StraRe 108
[12.00-15.00 Uhr] 40477 Dusseldorf-Pempelfort
Crunchy Avocado-Bite Tel.: 0211. 51434444
) www.birdieco.de
Quinoasalat facebook.com/birdieco

Edamame | Stremellachs | Zitronen-Sojadressing

MO & MI - FR. 8.00 bis 18.00 Uhr
SA - SO 10.00 bis 18.00 Uhr
EUR 15,90 DI Kreativpause

Cranberry-Espresso-Smoothie

BISTRO ERMINIG

Die authentisch bretonische Créperie in Dusseldorf
Das Bistro Erminig ist in Diisseldorf einzigartig. Hier werden sowohl klassisc
Crépes, als auch herzhafte Galettes mit bretonischer Leidenschaft zubereit

© Robin HartschenTHE DORF

QU|Ck|unCh-Menu Mutter-Ey-Strae 5

40213 Dusseldorf-Altstadt

MO - FR 12.00-14.00 Uhr
[ ] gegenuiber NeustraRe 10

Mittagsmeni mit Galette Compléte oder Galette des Tages
Tel.: 0211. 56940830

Crépe mit hausgemachtem, salzigem Butterkaramell www.erminig.de
MO - MI 11.30 bis 14.30 Uhr &
18.30 his 21.30 Uhr
EUR 12,50 DO - SA 11.30 bis 21.30 Uhr
SO 11.30 bis 19.00 Uhr

Ein Getrank zur Wabhl [in der Auswahl des Mittagsmenus]
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FLECKENSTEINS

Meat. Food. Deli. Wine
Taglich frischer Mittagstisch, Weinbar/Weinhandel, Fleisch, Aufschnitt,
Kése und Feinkost. Mieten Sie unsere Raume fiir kleine Feiern. Nutzen
Sie unser Catering oder buchen Sie unsere Kegelbahn der anderen Art.

QUlelunCh-Menu SchloRstraRe 40

[12.00-15.00 Uhr] 40477 Dusseldorf-Pempelfort

Feine Blattsalate

mit karamellisierten Pecannussen und Orangen-Wildkrauter-Dressing Ul WEA L5 Z0E0E0

™ ™ TMéai---'i"—:‘:('

‘e

Hausgemachte Pasta mit Salsiccia und frischen Gemusen in Tomatenbegleitungf ... £, ‘¢& ... 2f .. ot
oder
Hausgemachte Pasta mit reichlich frischen Gemusen in Tomatenbegleitung MO - ER 10.00 bis 19.00 Uhr

EUR 13,50 SA 10.00 bis 16.00 Uhr

FLURKLINIK

Zu Gast bei Freunden
Die Flurklinik ist eine urbane Oase fir junge und jung gebliebene Menschen
rund um den Stadtteil Flingern.

Quicklunch-Menu Flurstrate 14

[12.00-18.00 Uhr] 40235 Dussseldorf-Flingern

0éef =" ifZa fecZco—o 0. 5%
) . . Tel.: 0211. 41604988
UscYoo, $"%0t" Z'o% oo "= i$2°0"FF —+1 ‘% ndmbuga_redceces

tefeae «Z2..8"tce’"fZcof ec— f"fetZZ'a%ec..S
SO - DO 10.00 bis 24.00 Uhr
EUR 14,90 FR - SA 10.00 bis 1.00 Uhr
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FOOD YARD

“F f"t Zc<o%ote TE"—"F—fe T—"..8S —"%if”
Ein Gberdachtes AuRengelande, frisches und hochwertiges American Food,
gemutliches Sitzen, eine schone Atmosphare, viel Griin und ein nettes Team!

QL“CkIunCh-Menu FichtenstralRe 21
[12.00-14.00 Uhr] 40233 Diisseldorf-Flingern
éé-f”—‘i;tZ-—”i ec— ‘ete  "Cet __ef éé.f"_'iiza G«’o
— 77ttt tf" ec— ® f—.t —ot xz(iuf,,_‘T§.20176.81233034
"0ifZe "°ef ""fA..S% Zt+" "« f Z f —facebook.com/FoodYardFlingern
oder

$7Ue—f-ted ofTc—f " fofe Fedef —of ‘Zcfeafro i
itz heer e f AT ar frroterssl B-'$A 13.60 bis 14.00 Uhr &

) o s ., . . 18.00 Uhr bis 22,00 Uhr
et fm S 2o MfethotenZioe —of UCfebEiR oS
EUR 17,90

LES HALLES ST. HONORE

BegriiRt werden Sie in unserem Restaurant von einem authentischen und
herzlichen Team. Jedes unserer Mitglieder tragt ein Stiick Frankreich in seinem
Herzen und lasst Sie es mit jedem Bissen wissen.
Somit entsteht ein Streifzug durch unsere Spezialitaten.

Bon appetit !
Quicklunch-Menii Nordstrafe 31
[11.00-15.00 Uhr] 40477 Dusseldorf-Pempelfort

Eier in Meurette-
¢ eurette-Sauce Tel.: 0211. 91314965

7-Stunden gekochte Lammkeule & Coquillettes www.les-halles-st-honore.de

EUR 13,00 SO - DI 10.00 bis 22.30 Uhr
MI - FR 10.00 bis 24.00 Uhr
SA 9.00 bis 24.00 Uhr
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LINA'S COFFEE BREW BAR & DELI

Organic Food Restaurant mit internationalen Frihstiicks- und
Lunchangeboten.
Leichte Kiiche, auch fur Veganer und Vegetarier.

Quicklunch-Menu Frstenplatz 1
[Mo -FR 12.00-15.30 Uhf] 40211 Disseldorf-Friedrichstadt
Lunch Bowl Tel.: 0174. 2575153
Rote Bete | Quinoa | Kichererbsen | Wildkrautersalat Sfot,tedALte <ofee

Falafel | Avocado | Hummus
MO - DI 8.00 bis 18.00 Uhr
MI - FR 8.00 bis 22.00 Uhr
EUR 16,50 SA 9.00 bis 22.00 Uhr
SO 9.00 bis 18.00 Uhr

White-Choc-Chia

PASTALICIOUS

The fastest fresh pasta in town
Jeden Tag wird die Pasta direkt in der
Pastaboutique am Carlsplatz hergestellt. Wahle aus klassischen und saisonal
wechselnden Saucen aus. Runde Dein Gericht mit verschiedenen Toppings ab.

Quicklunch-Menii

[MO - FR 11.00-14.30 Uhr]

Rucolasalat | Cherrytomaten | gebrannte Walnlsse | Parmesanspéane
Granatapfeldressing

Carlsplatz 1
40213 Dusseldorf-Carlstadt

. . o Tel.: 01590. 1401692
Tomatentagliatelle | hausgemachtes Basilikumpesto | Pinienkerne h&ar

oder facebook.com/pastalicious.eu
CootZe f%St——c 7 %etet  fZefec..‘af ‘of-% OitZe'cecef’tZZ
frischer Basilikum MO - SA 11.00 bis 19.30 Uhr
Eine Praline der besonderen Art & Fritz Limonade SO Ruhetag
EUR 12,90
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SCHLOSSER

fof—"fee o ‘eef"-SfZZt Z—, o "f— .. S——eeg ‘. focs
Im Schlésser Quartier Boheme hat die Vielfalt ein neues Zuhause gefunden.

Hier, wo frisch-wiirziges Schldsser Alt den Geschmack bestimmt
ist Platz fur Vieles & und etwas mehr

Quicklunch-Meni

[ ¢ 12.00-15.00 Uhr]

Brokkoli-Cappuccino | Mandelschaum

Ratinger Stral3e 25
40213 Diisseldorf-Altstadt

Tel.: 0211. 15976150

—ffe80"—f  fr—titZ.f—ee—..S%e % Zf..ciMuMqugtiprbpheme.de

Mangosorbet | Fruchtsauce

EUR 16,50

DI - DO & SO 11.00 bis 13.00 Uhr
FR - SA 11.00 bis 17.00 Uhr
MO Ruhetag

SPATZ UP

Handgemachte Spatzle nach Gro3mutters Originalrezept
f-e  ,<t—t— ZF..et"f ¢..S™; <. St 9..
aus natlrlichen, regionalen Produkten, mit Leidenschaft
fur Sie frisch gekocht.

Quicklunch-Meni

[MO-FR12.00-19.00 Uhr]

Frihlings-Saladle
oder
HerrgottshscheiRerle im Stppchen

Frische Kasspatzle mit Pilzen und Kréautern
Hausgemachter GrieBbrei mit Kiwi-Apfelmus und Kokusblutenzrck

EUR 12,50

76

St f—..S fZe +—fef f™]

Mertensgasse 23
40213 Dusseldorf-Altstadt

Tel.: 0160. 8567613
www.spatzup.de

MO - FR 12.00 bis 19.00 Uhr
SA - SO & Feiertage
13.00 bis 19.00 Uhr









e <4=C JHI 4BE94<

Mindelheimer Weg 6
40472 Dusseldorf ALBERS FOOD
<ot "f%t TF" fZ——e% & Ztce.. S“—]
0211. 942940 sichtbar & vor allem schmeckbar!
Mo-Mi 11.00-15.00 Uhr Origin‘al Kcy)ybe, pramiertes \’{Vagy}J, bestesVUS Beef .
Do-Fr 9.00-17.00 Uhr TE” YXX2 27" @ —Z—cof -7
fur Feinschmecker und Fleischliebhaber!
albersfoodshop.de

Mauerweg 3
40882 Ratingen

BAUERNGARTEN BENNINGHOVEN

Die Backerei ist eine feste GrofRe fir Feinschmecker 02102. 134750
aus der Region. Traditionelles Backhandwerk,
beste Zutaten und vielfaltige, frische Produkte Mg:aFé 203.0181 %g’%# rhr
garantieren leckere Backwaren, die zur gesunden S0 9.00-18.00 Uhr

Ernahrung beitragen.
bauernbaeckerei-
benninghoven.de

Grinstr. 24c

40667 Meerbusch BOS FOOD

02132. 1390 Wer auf der Suche nach hochwertigen Delikatessen,
Tel.: Mo-Do 9.00-18.00 Uhr  exotischen Lebensmitteln und Spitzen-Hardware
Fr 9.00-17.00 Uhr aus der Welt der Kulinarik ist, kommt an BOS FOOD
nicht vorbei. Denn BOS FOOD ist Deutschlands
Mo-Fr 9.00-18.00 Uhr Delikatessenhandler Nr. 1.

bosfood.de

Cheruskerstr. 107
FLEISCHEREI HELMUS 40545 Dusseldorf
Das moderne Ladengeschaft am Belsenplatz
bietet Fleisch und Wurst in Natur-Qualitat! 0211. 552088
Im eigenen Meisterbetrieb wird nur Bestes verarbeitet. Mo-Fr 8.00-18.30 Uhr
—f$e metfe <f “fcot fZf-%4 ""<+..8F <——f%e+120°4  ga7.00-13.00 Uhr
Kése und zahlreiche Delikatessen.
afce . St tc@StZe—
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gruenhochzwei.com

GRUNHOCHZWEI
Achtung: Gesund leben? Kein Problem dank GrinHochZwei!
Nur Onlineverkauf Testen Sie jetzt die Premium-Superfoods
und holen das Maximum aus lhrem Korper:
"frEe <t 1o L%« Energie, Leistung und Gesundheit!

Ihrem ersten Einkauf: )
YXX= "t%fed YXXa %Z——F¢""Fca YXX~

gh2gltdm5
Kréhwinkel 4
HIELSCHER HOF b
s t47 & t7 _3p 42799 Leichlingen
Bei uns wird die Milch in der hofeigenen Kaserei ‘aftte XZY_\a _\"1
zu verschiedenen Spezialitaten verarbeitet, u.a. Mo-Sa 9.00-18.30 Uhr
Dickmilch, Trinkmilch, Quark und Joghurt. So 10.00-18.30 Uhr

© CAfTEe chode MU foded —of fefiTE fo.edTicte Café 02174. 748612
an. Nebenan [Bauernhofgastronomie] kann man im Di-Fr ab 11.30 Uhr
gemdtlichen Ambiente [im Sommer im Sa,So,Feiertage ab 9.00

Biergarten] essen und trinken. hielscher-hof.de

Stromstr. 47 KOCI—jSCHULEVIM MEDIENHAFEN .
40221 Diisseldorf <t "..Se..5—7% ,foefi— ec..5 <o <
Szenebezirks Medienhafen. Wunderbare Kochkurse
0211. 95770774 mit viel Herz, guter Laune, lieben Menschen

und natirlich leckerem Essen.
Hier werden Privat- und Firmenveranstaltungen
zu einem kulinarischen Event.

kochschule-
medienhafen.de

Bauernmarkte:
LAMBACHTALER FORELLENZUCHT IZr(lJezdleénsplétzlcgerf\
f..Se@ad tted T%ote, %oteae —et .S "fZ7%e Usseldor
die Spezialitaten aus dem Bergischen Land werden Fr 9.00-18.00 Uhr
von Familie Kamp seit Jahren mit Erfolg gezichtet. :
Die Forellen wachsen in naturbelassenen Erdteichen Kolpingplatz

40477 Dusseldorf

mit frischem Felsquellwasser auf. Sa 8.00-14.00 Uhr

Das sorgt fur den einzigartigen Geschmack.
forellenzucht-kamp.de
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Vertriebspartner:

Obsthof Mertens LECKER&LIEBE
Niederlorickerstr. 61 Vor drei Jahren mit der ExtraBratwurst gegriindet
40667 Meerbusch von Ernahrungsfachfrau Dani von Zittwitz, umfasst
die Produktpalette mittlerweile 15 Positionen. Von
02132. 659617 "7f— . S@4 0,1" Sc<Z<m4 <Ztm —ef
Mo-Fr 8.30-18.30 Uhr blg’ipen die verbindend:an Elemeqte fast fettfreie o
Sa 8.30-16.00 Uhr t—e—F coof” —e—_1F" ]o0 —et f..SS

bei allerbestem Geschmack.
lecker-und-liebe.de

MARCHAND DES BELLES CHOSES
Handler der schonen Dinge bietet zeitloses Burgerstr. 4
Wohndesign, Mébel, Objekte und Accessoires, auch 40219 Dusseldorf
zum Thema Kiiche. Standig fur Euch unterwegs auf
Markten, Messen und Déballages in Frankreich, Belgien 0176. 45837149
—et ZZfet —e fceec<%of"—<%ot -0..°F oe— wetied pjg Fr12.00-18.00 Uhr
Willkommen in der entspannten Atmosphére Sa 10.00-16.00 Uhr
im Marchand!

Ds. Jan Scharpstraat

298 3011 GZ Rotterdam MARKTHAL ROTTERDAM

+31(0) 302346486 ~ <* . FeeTH"F" FSTce—c’A T feoke o2
die futuristische Markthalle in Rotterdam. In dem

Marktstéande: architektonisch spektakuléren Gebaude locken rund
Mo-Sa 10.00-21.00 Uhr 80 Handler mit kulinarischen Spezialitaten und
S0 12.00-18.00 Uhr einzigartiger Atmosphére.

markthal-rotterdam.de

NORDKLINGE 0211. 78176925
Nordklinge bietet Ihnen hochwertige Kochmesser
aus Skandinavien. Unsere Messer werden in Finnland nordklinge.de
aus Karbonstahl handgeschmiedet und von einem
tf——o.. . Ste fco—F" of . S%hote..SZcjte —et "t"tttZ-a Achtung:
Purer Schneidgenuss. Nur Onlineverkauf
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02154. 886286

spirit-of-spice.de SPIRIT OF SPICE
Spirit of Spice steht seit 2015 fiir hochwertige
Achtung: . Gewiirze & Gewiirzmischungen,
cfce ftteZ'sfZ nachhaltig produziert in Willich. Von Anis bis Zimt
Abholung nach Bestel- Tte FTMQ"0e <of——' <o 02—+ Fe..Stee.
lung im Netz moglich die Auswahl ist riesig.
oder bei ausgewahlten
Handlern!

Darderhofe 1a

STAUTENHOF 47877 Willich
Die Geschichte des Stautenhofes begann bereits 1856.
Der hofeigene Laden verfugt iber Metzgerei, 02156. 109383
Késethekg, B‘cickerei', Obst- und QemUsebereich Di-Fr 9.00-18.30 Uhr
sowie ein Bistro und bietet ausschlie3lich Produkte Sa 8.00-14.00 Uhr

aus okologischem Landbau zum Verkauf an.
stautenhof.de

Hauptstr. 47 [Benrath]
Mo-Do, Sa 7.00-20.00

Fr 7.00-22.00 Uhr , ¢ ¢ &
0211. 712639 Personlich, urspriinglich, genusslich - bei TEMMA

erwartet Sie ein Einkaufserlebnis der besonderen Art.
Nordstr. 41 [Pempelfort] Konsequent in bester Bio-Qualitat, mit Produkten
Mo-Do 7.00-21.00 Uhr von Landwirten aus der Nachbarschaft sowie
Fr & Sa 7.00-22.00 Uhr ausgesuchten Késtlichkeiten aus der ganzen
0211. 51361968 Welt des guten Geschmacks.

temma.de

Grinstr. 36

o ¥ 40667 Meerbusch
Welcher-Wein bietet eine groRe Auswahl an

ausgesuchten und exklusiven Weinen, welche vor dem 02132. 9147310
Kauf verkostet werden kénnen. Beratung, Service und

Freude sind selbstverstandlich inklusive! Rot-, WeiR- Do-Fr 15.00-20.00 Uhr
und Rosé-Weine, Crémant und Champagner gehéren Sa 11.00-18.00 Uhr

zum Sortiment. .
welcher-wein.com
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www.walserprivatbank.com
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BESTE EWIGE BESTENLISTE

LERMOGENS-; TOPs 2017
VERWALTER 2017

1.Platz
Walser Privatbank AG

WALSER
PRIVATBANK

Mit gutem Grund







